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Стр. 14

Я еще не родился, когда в августе 1999 
года отряды боевиков во главе с терро-
ристом Шамилём Басаевым вторглись в 
Дагестан. С тех пор прошло 24 года. Я не-
много знал об этом периоде нашей исто-
рии, чтобы лучше узнать о тех трагиче-
ских днях, стал расспрашивать старших 
родственников, знакомых, очевидцев тех 
событий. Покопался в разных источниках. 

С 28 по 30 июля улица Пушкина  стала 

местом особого притяжения молодежи 

и туристов. И это неспроста. Ведь здесь 

проводился грандиозный фестиваль 

"Dagfest", посвященный 20-летию РГВК 

"Дагестан", в рамках которого действова-

ло множество площадок и проводилось 

большое количество интерактивов.

Подробнее об этом читайте на страни-

цах "Газеты в газете"! 

 

Стр. 7

А напоследок – мыслей слепок,
Воск, заформованный в стихи,
Кто мы под этим звездным небом,
Внушающем священный трепет?
Эти строки принадлежат творчеству яркой и 

обаятельной, умной и креативной заведующей 
отделением журналистики ДГУ Динаре Керимо-
вой.  Наш юнкор Аллана Гаджиева, подготовила 
с ней интервью.

Стр. 15-18
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9 августа я побывала в редакции республи-
канской газеты «Илчи», где прошла встреча 
журналистов с участником СВО Русланом Хали-
довым. Руслан - позывной «Лакец» - награждён 
медалью «За ратную доблесть».

Ещё с детства Руслан мечтал защищать Роди-
ну. Он заключил контракт и отправился в зону 
СВО, где отважно сражался с украинскими не-
онацистами. 

 «Я понимал, что рано или поздно надену 
форму, всегда с уважением относился к людям, 
которые стоят на страже своей Родины» - рас-
сказал боец, отвечая на вопросы журналистов.

 В ходе боевых действий Руслан был конту-
жен. Несмотря на это, почти на неисправной 
«Ниве» он вывез из опасной зоны трёх офице-
ров, среди которых был заместитель командира 
полка. Эта история распространилась в соцсе-
тях. В видеоролике раненый Руслан получает 
из рук майора награду – Георгиевский крест IV 
степени.

 Когда Руслана спросили, получают ли бойцы 
письма от школьников, он ответил: «Все письма, 
отправленные школьниками, доходят до нас. 
Когда мы их читаем, чувствуем, сколько тепла 
и поддержки вложили дети в текст, они будто 
дают нам силы двигаться вперёд, несмотря ни 
на что. Во многих помещениях мы развесили эти 
письма на стены». 

 Говоря о своём геройском поступке, Руслан 
подчеркнул: «Любой на моём месте поступил 
бы точно так же, осознавая, что от него зави-
сят жизни других людей. Но лучше не попадать 
в такие ситуации. Наши бойцы очень смелые. 
Ребятам, которые служат или планируют отпра-
виться на СВО, хочу пожелать удачи».  

В настоящее время боец находится на «боль-
ничном», но после выздоровления намерен про-
должить службу.

Алина Муртузова, наш юнкор

 
Каждый год во вторую субботу августа от-

мечается праздник здорового образа жизни. 
12 августа на городском пляже Махачкалы со-
стоялся спортивный фестиваль «Здоровая на-
ция», посвящённый Всероссийскому дню физ-
культурника. 

Азарт, любовь к движению, дух соперниче-
ства, а также желание показать себя и свои воз-
можности — всё это заставило людей, несмотря 
на испепеляющую жару, выстраиваться в очере-
ди на спортивные соревнования. На городском 
пляже с самого утра собрались спортсмены, 
тренеры, физкультурники разных возрастов и 
просто любители ЗОЖ.

Участники соревновались в прыжках в длину 
с места, подтягиванию на перекладине, бросках 
гири, наклону вперёд на гимнастической скамье, 
армрестлингу. Зрелищным и красивым был пляж-
ный волейбол, весёлым - перетягивание каната. 

После нагрузок на свежем воздухе всем 
предложили подкрепиться узбекским пловом. А 
вечером праздник продолжился на главной пло-
щади города. Шахматные турниры, спортивная 
и художественная гимнастика - было на что по-
смотреть! 

Детям раздавали мороженое и рисование 
аквагрим. 

В рамках Всероссийского дня физкультурни-
ка благодарностями, почетными грамотами от 
министерства по физической культуре и спор-
ту РД и Администрации города Махачкалы были 
награждены тренеры, спортсмены и другие 
видные представители спортивной обществен-
ности республики.

Дженнет Акаева, 
гимназия № 56, г. Махачкала 
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Аист - символ домашнего уюта и любви к родному дому. И словно в родном доме 
чувствуют себя ребята в одноимённом детском оздоровительном лагере «Аист», 
расположенном у самого берега Каспия. Благодаря стараниям директора лагеря 
Кубачановой Раи Бунияминовны, летние каникулы школьников становятся неза-
бываемыми. 

Наша редакция отправилась в гости к «Аисту», чтобы рассказать об «Орлёнке» 
и поговорить о журналистике. Вместе со старшей вожатой  Зурканаевой Мадиной 
Магомедовной провели увлекательный практикум, где каждый смог проявить свои 
творческие способности.

Всем привет! Я приехал в лагерь, чтобы от-
дохнуть с друзьями, весело провести время и 
тренироваться. Моего тренера зовут Шамиль 
Магомедович. Я благодарен ему за то, что он 
подарил мне возможность посетить этот удиви-
тельный лагерь! Здесь я нашел новых друзей, 
сумел открыть в себе новые таланты и подру-
жился с газетой «Орлёнок-Дагестан».

Эта газета и ее издатели при-
ехали к нам в гости, чтобы на-
учить нас  азам журналистики. 
Мы узнали о таких понятиях  
как журналист, издательство, 
интервью. А также попракти-
ковались в умении правильно 
задавать вопросы, работать в 
команде и высказывать свои 
мысли. Тренинг и игры, в ко-

торых мы участвовали, оказались очень полез-
ными и увлекательными. 

В газете печатаются не только статьи и за-
метки детей из Дагестана, но и рассказы школь-
ников из разных уголков России. Газета «Орлё-
нок» – хорошая возможность для детей, чтобы 
обучиться чему-то новому. Раньше я никогда не 
интересовался таким видом деятельности, как 

журналистика, но приехавшая к нам в гости 
Оксана Владимировна по-
могла мне почувствовать 
себя настоящим журнали-
стом. Спасибо «Орлёнку» за 
такой подарок! 

Абдулла Магомедов, 
5 кл., гимназия № 7, 

г. Махачкала

Здравствуй, газета «Орлё-
нок-Дагестан»! Я очень рад 
за возможность напечатать в 
газете свой отзыв. Приехал 
я из города Астрахань. Увле-
каюсь спортом, особенно, 
дзюдо. Сегодня в лагерь к нам при-
езжали гости из «Орлёнка». На этой встре-
че я узнал о том, как работать в команде, 
как важно быть услышанным и уметь слу-
шать других. 

Мы практиковались в умении брать ин-
тервью и выражать свое мнение. Делились 
идеями, слушали друг друга и играли в раз-
ные интересные игры. Суметь рассказать о 
себе, представить свою команду, правиль-
но задать вопрос, красиво высказать идею: 
всё это мы успели сделать за время встре-
чи. И мне удалось даже выиграть приз!

Благодарю всех организаторов этой за-
мечательной встречи!

Магомед Абдулаев, 
5 кл., ШОД, г. Астрахань

Летние каникулы я прово-
жу чудесно, потому что нахо-
жусь в своем любимом лаге-
ре «Аист», где каждый день 
наполнен радостью и чем-то 
новым. В чём заключается ра-
дость, я сейчас объясню. 

Жизнь в лагере протекает 
очень быстро и интересно, так как наши вожатые забо-
тятся об этом, не дают нам скучать. Кроме вожатых, в 
лагере есть мой тренер по вольной борьбе Гаджиев Ша-
миль Магомедович. Именно с ним я открываю для себя 
все самые важные приемы. Он меня многому научил, 
его сила духа и профессионализм помогли мне. 

Каждый год у меня появляются новые друзья. В 
этом году я познакомился с очень хорошим мальчи-
ком по имени Роман, у нас  много общих увлечений. 
Он проявил интерес к борьбе и стал тренироваться 
вместе со мной, и ему понравилось.

Хочу пожелать всем детям, которые будут меня 
читать: не стесняйтесь заводить новых друзей. Всем 
спасибо и удачи!

Магомед Зурканаев, 
3 кл., СОШ № 2, г. Кизилюрт

Проба пера

Спасибо за встречу! Лучшее лето!
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Произошло это в тёмные для Дагеста-
на времена... Кавказские горные про-
сторы славятся своим плодородием, ле-
чащим, бодрящим воздухом и лазурным 
морем. Многие не раз пытались захва-
тить талантливый, своевольный народ, 
проживающий в этом крае.

Без войны не обошёлся и этот случай. 
На неприметный аул, славящийся своим 
дивным виноградом, напал жестокий 
хан Ураз. Свой военный лагерь он раз-
бил на возвышении горы, откуда откры-
вался хороший вид на аул, что очень 
помогло разработать стратегию захвата. 
Когда его войско придало огню большую 
часть домов поселения, хан ощутил вкус 
победы. 

Пока он наблюдал за пылающими са-
клями и переполошившимися жителя-
ми, его внимание привлекла девушка, 
которая всеми силами старалась поту-
шить своё жилище водой из кувшина, 
набранной на роднике. Белые, тонкие 
кисти, что так отчаянно заливали огонь, 
будто светились, от быстроты движений 
развевались русые длинные пряди во-
лос, выбившиеся из-под платка.

Понравилась хану горянка, послал 
своих приближённых узнать о ней под-
робнее. Ждать пришлось недолго. Её 
зовут Фариза. Девушка живёт со своим 
мужем, они не бедны, но и не богаты. В 
селе она, несмотря на молодость, сла-
вится мудростью, благодаря которой не 
раз был спасён от невзгод урожай. Жад-
ность хана взяла своё. Не мог и думать 
о том, что такая прекрасная и загадоч-
ная Фариза не принадлежит ему. Велел 
Ураз найти её мужа, схватить и привезти 
в лагерь. Приказ был выполнен беспре-
кословно, и в тот же день в ногах у хана 
лежал связанный парень.

— Как зовут тебя? Поклонись своему 
захватчику и новому хану, – обратился 
Ураз к лежавшему.

Парень не шелохнулся, но резко про-
говорил:

— Я Далгат, сын Махмуда. Ты – соз-
дание Всевышнего, как и я, как и все в 
этом мире.  А значит, не должен я кла-
няться никому, кроме Создателя.

Не понравился хану такой ответ.
— На словах вы все гордые, посмо-

трим, как сломит тебя боль, голод и хо-
лод. Ведите его в грот!

Главный палач хана 
славился своей изощрён-
ной жестокостью. Даже самые 
смелые джигиты не выдержи-
вали его пыток.

Тем временем, в неспокой-
ном ауле Фариза обыскалась своего 
возлюбленного. Обошла всех соседей, 
забежала к родителям и родственни-
кам. Совсем отчаявшись, молодая жена 
с горя выплакала все слёзы и просиде-
ла весь день во дворе своего дома. Со-
седский мальчишка, пробегавший мимо, 
сообщил, что видел, как ханские воины 
поволокли её Далгата во вражеский ла-
герь.

Почуяв неладное, Фариза отправи-
лась к матери за советом. Мама зани-
малась своим любимым делом – ткала 
ковры.

— Что, моя месед («золото», в пер. 
с аварс.), стряслось у тебя, чем ты так 
опечалена? 

— Мама, забрали моего Далгата к 
Ураз-хану, скажи же, что мне делать!

— Делай то, что велит тебе сердце, 
дочь моя!

Не успела она зайти во двор опустевшей сакли, как 
почувствовала чьё-то присутствие: этот человек не был 
своим. У её дома стоял один из приближённых Ураза.

— Я имею честь представлять своего хана и передать 
тебе его слова — проговорил незнакомец.

— И что же ему нужно от меня?
— Он хочет жениться на тебе. И если ты дашь своё 

согласие, твой муж будет жить прежней жизнью. Мой 
хан милостив, он наградит его, если ты сделаешь пра-
вильный выбор. Решайся, Фариза, и приходи с ответом 
завтра в лагерь, когда солнце взойдёт над горами. Тебя 
никто не тронет, пока мой господин заинтересован в 
тебе. Прими сторону сильных.

Не задерживаясь более, он оставил девушку наедине 
с её мыслями.

«Когда выходила за Далгата, клялась, что никто и ни-
что не разлучит нас, так почему я должна отрекаться от 
своих слов?» — подумала Фариза. Она в тот же час стала 
собираться в дорогу. Надела платок – подарок родной 
матери, в саду набрала целую корзину сочного вино-
града и отправилась в путь. Стоит отметить, что плоды 
этого винограда имели чудодейственное свойство: вку-
сивший его хотя бы раз, впадал в беспамятство. Этот 
сорт вырастил покойный дедушка Фаризы, но об этом 
котором никто в ауле не знал. 

Привыкшая с детства к горным тропам, девушка лег-
ко преодолела путь. Впереди виднелись шатры кочевни-
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Июль настал приятный, тёплый.
И в нашем доме у окошка
Стоявший мальчик, Фёдор Пущин,
Спросил: «А что такое дружба?»
«Дружить — равно тому, что дорожить,
Поддерживать и уважать друг друга.
Поверь, не каждому дано дружить,
Ведь это дар и вовсе не игрушка!»
И, каждому раздав по плюшке,
Отец добавил: «Берегите дружбу!»

Сабина Рамазанова, 8 «г» кл., 
СОШ № 1, г. Дагестанские Огни

Литературный клуб «Подснежник» 5

В мире всё так больно и обидно.
Всё печально, тускло и темно,
Нет веселья и для счастья места,
Сердце всё в осколках — и на дно.
Но в печали этой и в ненастье 
В душу твою вновь войдёт тепло —
Вдруг нашёл ты друга своего.
Это тот, кто в трудную минуту 
Душу склеить заново помог.
Посмотри на небо, вытри слёзы
И взгляни на мир по-новому, светло.

Ассель Мон, 10 кл., 
Берикейская СОШ,

Дербентский р-н

Три года мы не виделись с тобой.
Скучали постоянно друг по другу.
Ты словно яркая звезда порой
Явилась предо мной, давая руку. 

И снова мы в комедии одной.
И пишем, и смеёмся вместе также.
И дружба льётся ласковой рекой,
И интересов общих больше стало.

Вот только б не проснуться, не понять, 
Что это сон! Врагу не пожелаю
Такого сна, ведь хуже нет, чем знать, 
Что дружбу безнадёжно ты теряешь,

А с ней её прекраснейший эффект
И больше не увидишься вовек…

Сабрина Чимаева, 6 «б» кл.,
СОШ № 6, г. Каспийск  

ков. На фоне одного из них выделялся из-
ящный женский силуэт. Дорогое украшение 
обрамляло лицо девушки: такие обычно но-
сят любимые наложницы ханов.

- Мир твоему дому, путница. Мне пору-
чено привести тебя к хану. Следуй за мной,  
— тихо сказала незнакомка. Они прошли во 
двор, полный людей, сидящих у разведён-
ных костров. Где-то было слышно фырка-
нье лошадей.

- Скажи, пожалуйста, что с моим мужем? 
– не выдержала долгого молчания Фариза.

- Не предписано судьбой мне обрести 
счастье, но это не значит, что я не могу 
помочь тебе вернуть твоё по праву. – едва 
слышно прошептала сопровождающая и 
скрылась за широкими ширмами.

Вскоре Фариза оказалась в ханских по-
коях.

- Здравствуй, красавица. Я ждал нашей 
встречи! – заговорил Ураз.

- Мира твоему дому, достопочтенный 
хан, хотя другим ты несёшь лишь войну и 
раздор, – с горечью проговорила девушка. 

- Война – это лишь повод пополнить мою 
казну и закрепить власть, она невозможна 
без раздора.  Какая увесистая корзина пе-
рекинута через твоё плечо. Что же ты при-
несла?

- У нас не принято приходить в гости с 
пустыми руками, особенно если путь дер-
жишь в дом, который может стать родным. 
Насладись вкусом спелого винограда и по-
ручи раздать его слугам и воинам.

Владыка, не почуяв подвоха, доверился 
Фаризе и принял из рук красавицы плоды. 
Вкусив манящие ягоды, Ураз потерял рав-
новесие и упал на тахту. Хмель настолько 
опутала головы бесстрашного хана и его 
воинов, что они не были способны крепко 
держать сабли в своих смертоносных руках.

Пока не стало слишком поздно, горянка 
быстро покинула покои хана, захватив с со-
бой ключи, которые висели на поясе одного 
из воинов. Спустившись в грот, она увиде-
ла измученного мужа, сидящего у решётки. 
Девушка подбежала к возлюбленному и ос-
вободила его из плена.

- Далгат! Бежим скорее! Нам нужно спе-
шить, пока стражники нас не хватились! 

Забежав в конюшню, Далгат умело осед-
лал коня, посадил перед собой Фаризу и по-
скакал во весь опор. Окрылённые чувством 
свободы, супруги не могли нарадоваться 
своему воссоединению. Что же произошло 
с ханом и его свитой после случившегося 
неизвестно, но старики рассказывают, что 
на месте, где находился лагерь Ураза вы-
рос прекрасный виноград.

Алина Муртузова
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Традиционно в последнее воскресенье июля отмечают День Военно-Морского Фло-
та. В 2023 году праздник выпал на 30-е число. Этот день – профессиональный праздник 
военных моряков, который появился более 80 лет назад. Предлагаем нашим читателям 
ознакомиться с историческими фактами о Военно-морском Флоте России, который яв-
ляется крупнейшим в мире. 

Андреевский флаг
В 1699 году по указу Пётра I Андреевский 

флаг стал военно-морским флагом России, и 
в этом статусе находился до 1917 года. После 
Октябрьской революции большевики отменили 
почти все символы Российской империи, но Ан-
дреевский флаг оставили, только в изменённом 
варианте, отказавшись от него лишь в 1932 году. 

Статус военно-морского флага вернулся к Ан-
дреевскому спустя 60 лет, в 1992 году, по ука-
зу президента Российской Федерации. Одна из 
главных традиций праздника - церемония под-
нятия Андреевского флага. 

Страсть Петра Великого 
Основоположником российского флота на-

зывают Петра Великого. Страсть императора к 
морскому ремеслу стала причиной появления в 
царской России профессии военного моряка. 

Форма моряков
Форма всегда была белого цвета. Во-первых, 

это символ моря и полотна Андреевского фла-
га. Во-вторых, человека за бортом в светлой 
одежде легче увидеть. В-третьих, такой цвет 
обязывает матроса тщательно следить за своим 
внешним видом, чтобы форма всегда оставалась 
белоснежной. 

Русская торпеда
Именно российские моряки впервые в во-

енной истории смогли потопить вражеский ко-
рабль торпедой. Это случилось в 1878 году во 
время Русско-турецкой войны. Катера «Синоп» и 
«Чесма» пустили на дно турецкую канонерскую 
лодку «Энди бах». Кстати, первую в мире торпе-
ду тоже разработали в России. 

Флагман Северного флота
Российский тяжёлый атомный ракетный 

крейсер «Пётр Великий» – единственный в мире 
корабль данного класса, оснащенный ядерной 
энергетической установкой, благодаря которой 
дальность плавания «Петра Великого» считается 
неограниченной. Этот флагман Северного флота 
имеет длину 250 метров, а на его борту несут 
службу 1100 членов экипажа. Крылатые ракеты 
«Петра Великого» способны поражать цели на 
расстоянии 700 километров.

Выход к морю
Несмотря на обширные территории, у России 

не всегда был выход к морю. Звание Великой 
морской державы страна завоевала в XVIII веке. 
Во время Северной войны 1700–1721 гг. появился 
Балтийский флот, тогда же были сформированы 
основные задачи военно-морских сил страны, 
которые остаются практически неизменными до 
наших дней. 

И на море и на суше 
Показал свои геройские корни флот и в тя-

желые годы Великой Отечественной войны. Со-
ветские военные суда били фашистов на море, 
а также на суше и в небе, надёжно прикрывая 
фронтовые фланги. 

Книги: 
• Александр Дорофеев «Во славу русского 
флота. Рассказы о морских сражениях», 
• Александр Беслик «Азбука кораблей», 
• Александр Беслик «Морская азбука», 
• Владимир Свиридов «Русский флот. 
Иллюстрированная энциклопедия для детей», 
• Николай Чуковский «Водители фрегатов». 
О великих мореплавателях XVIII – начала XIX века», 
• Вениамин Каверин «Два капитана».

 Хочешь знать о ВМФ больше, тогда читай и смотри! 

Мультфильмы: 
• «Гордый кораблик», 
• «Степа-моряк», 
• «Рассказы старого моряка», 

Фильмы: 
• «Корабли штурмуют бастионы», 
• «Дети капитана Гранта», 
• «Два капитана», 
• «Нейтральные воды», 
• «Адмирал Ушаков».

Подготовила Alfa по материалам сайтов https://институтвоспитания.рф/, https://jenskiymir.com/
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– Скажите, пожалуйста, Динара, можно ли 
научить писать журналистские материалы 
или это врожденная способность? Какими ка-
чествами должен обладать журналист?

– Сложно ответить однозначно. За 12 лет ра-
боты в медиасфере мне встречались и те, кому 
сразу удавалось виртуозно овладеть словом, и 
те, кто шел к этому умению годами. Полагаю, 
что определенная предрасположенность суще-
ствует, но желание обрести способность писать 
иногда оказывается сильнее. И здесь важно 
иметь хорошего наставника и  работать над со-
бой: читать – самую разную литературу, писать 
– в самых разных жанрах, искать – и находить 
свое.

– Что подтолкнуло Вас к выбору профес-
сии, к писательству?

– В моем случае сработали и интересы, и ро-
дительский фактор. Когда ты отличник, тебе 
интересно всё. Это и хорошо, и плохо одновре-
менно, потому что границы выбора размыты. 
Помню, что металась от естественнонаучного 
направления к гуманитарному, боялась оши-
биться. Дома посоветовали поступать на фил-
фак. Спустя годы, я понимаю, что любой наш 
выбор неслучаен. Я руковожу творческим отде-
лением большого вуза, работаю с лучшими сту-
дентами, пишу тексты, которые читают и любят 
далеко за пределами Дагестана, и в этом нахо-
жу то самое своё, родное.

– Специальность «Журналистика» – одна из 
самых востребованных в современном обще-
стве. Какова история открытия отделения 
журналистики на факультете?

– Заработало отделение в 1989 году благодаря 
декану филологического факультета Шабану Аб-
дулкадыровичу Мазанаеву и единственному на 
тот момент специалисту в сфере журналистики 
Мамлакат Зубаировне  Мамаевой. Именно она 
вела все профильные дисциплины. Со време-
нем специалистов стало больше, были открыты 
3 кафедры: периодической печати, телевидения 
и радиовещания, редакционно-издательского 
дела. На сегодняшний день на отделении жур-
налистики успешно функционируют кафедры 
печатных и электронных СМИ, работает учеб-
ная телестудия, выпускающая университетские 
новости. Студенты проходят практику в лучших 
редакциях региона, сотрудничают с ведущими 
печатными и телевизионными изданиями. 

– Чему нужно научиться, прежде всего, сту-
денту, чтобы стать классным журналистом? 

– Упорству. Только целеустремленный и не 
отступающий от своей цели студент становит-
ся хорошим журналистом. Не всегда это са-

мые талантливые ребята, но сила упорных в 
том, что их не напугать отказом или критикой. 

– Вы ведёте свою страничку в соцсетях, 
на портале современных поэтов Стихи.ру. 
Пишете замечательные стихи. Где еще их 
можно почитать? Пишите ли Вы прозу?

 – В основном, я публикую стихи на своей 
странице ВК (https://vk.com/dinarakerimova_
dnk), недавно завела телеграм-канал 
(https://t.me/s/dinarakerimova_dnk). Буду 
рада новым подписчикам. У меня выходят 
рассказы в российских литературных журна-
лах, но это происходит нечасто.  

– Хотелось бы уточнить информацию для 
абитуриентов. Кроме обычных процедур, 
нужно ли, например, предоставлять публи-
кации? Дает ли медаль льготы при посту-
плении?

– Помимо обязательных ЕГЭ по русско-
му языку и литературе, абитуриент должен 
пройти творческое испытание. Оно включа-
ет публикации в СМИ, эссе и собеседование 
в самом университете. Медалисты получают 
дополнительные 5 баллов.

– Что бы Вы пожелали юным читателям 
«Орлёнка"?

– Мне бы очень хотелось, чтобы у наших ре-
бят всё получилось – в учёбе и в жизни. Обид-
но, что многие по завершении обучения в 
школах уезжают из республики, хотя я убеж-
дена, что и у нас способны подготовить пре-
красных специалистов в разных областях. За 
филфак ДГУ и отделение журналистики ДГУ 
ручаюсь лично!

Аллана Гаджиева, 
1 курс, ДГУ, г. Махачкала 

Сегодня у нас особенный гость! Талантливая и яркая Динара Керимова – поэт, 
кандидат филологических наук, заведующая отделением журналистики ДГУ. 
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«Купил новую худи, перекусил снэками и отправил радостную эмодзи подружке.» 
Как думаете, сколько ошибок в этом предложении? 

Неправильно: Питается одними снэками 
Правильно: Питается одними снеками
Словом «снек» (от английского snack) мы, как 

правило, обозначаем быстрый сухой перекус, то 
есть все — от чипсов до орешков и сушек. Про-
износим мы это слово через [э], поэтому и напи-
сать соответствующую букву очень хочется. Но 
на самом деле тут нужна «е».

Вспоминаем учебник по русскому языку, па-
раграф о написании заимствований: «После со-
гласных пишется е, кроме слов пэр, мэр, сэр, а 
также некоторых собственных имен, например: 
Улан-Удэ, Бэкон, Тэн». Так что да, «снек», а еще 
«тег», «бренд» и так далее.

Подготовила Сабина Ахмедова, по материалам сайта mel.fm

Неправильно: Хейтерский коммЕнт
Правильно: Хейтерский кОммент
Путаница с ударениями в этом существитель-

ном возникает из-за того, что мы не правильно 
определяем слово-оригинал.

Существительное «коммент» (сокращение 
от «комментарий») восходит к английскому же 
существительному a comment с точно таким 
значением («реплика», «ответ» и т. д.). Русская 
калька сохраняет и ударение на первый слог, и 
удвоенную «м» в середине.

Но в английском есть еще глагол to comment 
(«комментировать») — и в нем ударение падает 
на второй слог. Но на него при поставке ударе-
ния в русскоязычном произношении опираться 
не стоит.

+

✓
Неправильно: Мы создали чат-бот
Правильно: Мы создали чат-бота
В русском языке есть понятие одушевленно-

сти: одушевленными считаются существитель-
ные, которых мы можем назвать живыми. А не-
одушевленными — все остальные.

Грамматика тут работает следующим об-
разом.

У одушевленных существительных совпа-
дают окончания множественного числа вини-
тельного и родительного падежа: «иду ловить 
крабов», а не «иду ловить крабы».

У неодушевленных существительных совпа-
дают окончания множественного числа вини-
тельного и именительного падежа: «я иду по-
купать столы», а не «я иду покупать столов».

Сложность тут в том, что с некоторыми су-
ществительными до конца не понятно, одушев-
ленные они или нет. «Чат-бот» — один из таких 
примеров.

В словарях этого слова пока нет. Но есть 
слово «робот» (а «бот» — это же просто со-
кращение от него). «Робот» считается суще-
ствительным одушевленным и соответствующе 
изменяется по падежам: «вижу робота», «по-
общался с роботом» и так далее. А значит, и 
«бота» (и «чат-бота») мы можем склонять ана-
логичным образом. И да, изменяется в этом 
сложном слове только существительное «бот». 
Часть «чат» остается неизменной, как видовое 
и второстепенное понятие («чат-бот» — это бот 
в формате чата, а не наоборот).

Что же касается дефисного или слитного 
написания, то нормативных рекомендаций 
пока нет. Но эксперты портала «Грамота.ру» 
советуют использовать дефисное написание: 
«чат-бот».

+

✓

+

✓

Правильно: Купи мне новое худи
Правильно: Купи мне новую худи
С несклоняемыми заимствованиями в рус-

ском языке дела обстоят следующим образом. 
Слова с гласной на конце, как правило, относят 
к среднему роду («пальто», «такси», «интер-
вью» и так далее). Либо род таких заимствова-
ний определяется по роду максимально близко-
го по значению русского слова («пятая авеню» = 
«пятая улица»).

Слово «худи» восходит к английскому hood 
(«капюшон»). Оно относительно новое, в слова-
рях его еще нет, а значит, мы можем использо-
вать оба правила.

Это слово несклоняемое, с гласной на конце, 
значит, оно может считаться существительным 
среднего рода. Сочетание «новое худи», таким 
образом, корректно.

Но при этом мы можем склонять это слово и 
по аналогии с русскими синонимами «толстов-
ка», «кофта», то есть относить его к женскому 
роду. «Новая худи» — так тоже можно сказать.

✓
✓
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Навигатор – это не только электронное устрой-
ство с построением объездных маршрутов, но и 
человек, который может направить в нужное и 
правильное русло, человек с открытой душой, 
который придёт на помощь в любое время. 

В моей школе есть замечательный педагог 
— советник директора по воспитанию и взаимо-
действию с детскими общественными объедине-
ниями Закарегаева Джамиля Аликберовна. Она 
обладает множеством положительных качеств: 
приветливая, находчивая, социальная и очень от-
зывчивая! Именно она распространила в нашей 
школе Российское движение школьников, а затем 
(одна из первых в столице) посодействовала от-
крытию первичной организации Российского дви-
жения детей и молодёжи «Движение Первых». 

Джамиля Аликберовна мотивирует школьни-
ков к участию в проектах, помогает реализовы-
вать идеи, раскрывает таланты ребят. Благода-
ря её кипучей деятельности,  жизнь учеников 
стала намного ярче и интереснее. Она проводит 
в школе множество увлекательных акций, ме-
роприятий, встреч, проектов, такие как «Класс-
ные встречи», «Мы Вместе», «Письмо солдату», 
«Здоровый образ жизни», «Школьный музей», 
«Добрая Суббота» и др. 

Благодаря её инициативе и профессионализ-
му ребята получают благодарственные письма, 
почетные дипломы, грамоты, сертификаты, а 
так же заветные путевки во Всероссийские ла-
геря, такие как: «Орленок», «Океан», «Смена» 
и Международный всем известный «Артек». 
Ребята становятся победителями на различных 
форумах, съездах, фестивалях. Советник по-
могает достигать самых крутых высот и целей, 
помогает найти свою будущую профессию, от-
крывает новые горизонты, находит тропинку к 
сердцу любого ребенка. 

Благодаря своему навигатору-наставнику 
я недавно осуществила одну из заветных це-
лей — посетила МДЦ «Артек», а также стала 
участником нескольких масштабных всерос-
сийских и даже международных проектов. Я 
уверена, что в дальнейшем меня ждёт много 
интересных свершений, в которых советник 
всегда будет только рад оказать поддержку. 

Моя жизнь полна различных мероприя-
тий, проектов, форумов, без которых, я уже 
не могу представить себя. 

Закарегаева Джамиля Аликберовна — на-
вигатор моего сердца, мой верный друг и 
наставник, который объединяет вокруг себя 
ребят, слышит детей, знает их интересы и 
очень ответственно относится своей работе. 

Я благодарна проекту «Навигаторы дет-
ства», благодаря которому ввели должность 
советника директора в школах нашей вели-
кой страны. 

Виктория Фадина, 11 кл., 
лицей №52, г. Махачкала 

Каждому человеку нужен наставник, так как 
он играет огромную роль в жизни любого чело-
века. В семье – это родители, в детском саду – 
воспитатель, в школе – учитель. 

Мамаева Зарема Зайнуллаевна — советник 
директора по воспитанию в нашей школе. Она 
отзывчивый, добрый, талантливый, весёлый, 
внимательный, заботливый и яркий человек. 
Помогает преодолеть трудности, мотивиру-
ет нас на достижение целей и показывает, что 
успех возможен, если верить в себя и работать 
усердно. Зарема Зайнуллаевна всегда перепол-
нена различными творческими идеями и воз-
можностями. Я очень благодарна за её труд в 
жизни школы.

Наш советник является для меня не только 
наставником, но и настоящим другом. Её можно 
сравнить с самой яркой звездой Сириус, потому 
что она так же отдает тепло и свет. Вместе с ней 
я участвовала в различных мероприятиях, таких 
как: «Портрет эрмитажного кота», «Хранители 
истории», «Жизнь без наркотиков», «Окна побе-
ды», «Свеча памяти», «Письмо солдату» и т.д. 
Это было для меня очень увлекательным, инте-
ресным и познавательным занятием.  Ведь так 
приятно делать добро и помогать людям! 

Зульфия Батырханова, 
Халимбекаульская СОШ, Буйнакский р-н 
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Барият Магомедаминова - выпускница лицея № 22 г. Махачкалы  - умница, 
отличница, любознательная, ответственная и целеустремлённая девушка.  Эти 
качества помогло ей окончить лицей на отлично и поступить в заветный вуз. 
Девушка неоднократная участница и победитель различных республиканских 
конкурсов и олимпиад. За научное исследование «Разработка высокотемпера-
турных теплоаккумулирующих материалов на основе солевых систем с четырех-
компонентной системой LiF-Li2WO4-BaWO4-CaWO4» школьница была награжде-
на нагрудным знаком на Международном форуме «Шаг в будущее - 2023».

– Барият, вижу у тебя на аватарке книгу, 
любишь читать? 

– Любовь к чтению зависит от многих факто-
ров. В первую очередь, от того найдёт ли чело-
век свой жанр, который был бы действительно 
ему интересен. 

Считаю, что немаловажную роль играет то, в 
какой семье рос ребёнок. воспитание. Если он 
рос в читающей семье, где с детства его при-
учали к чтению он с детства будет подражать 
родителям, развивали умение читать, то, раз-
умеется, он вырастет книголюбом, ценителем 
художественной литературы. 

– Ну раз так, то какой из персонажей бли-
зок тебе по образу мыслей, менталитету?

– От каждого персонажа я беру что-то своё, 
учусь на их ошибках. Конечно, есть литератур-
ные героини, которые запали мне в душу. Это 
Татьяна в произведении "Евгений Онегин". Но 
если Татьяна выглядит слишком идеальной де-
вушкой, то Наталья Ростова ("Война и мир") вме-
сто со всеми своими недостатками выглядит не-
обыкновенно живой, и это мне симпатизирует.

Также недавно я прочитала книгу Рудольфа 
Распе «Приключения барона Мюнхгаузена». Не-
смотря на то, что я девушка, а главный герой 
фантастических рассказов - мужчина, мне сим-
патичен этот герой. ОН оказался близким мне 
по духу персонажем. Это книга о человеке, ко-
торый остается самим собой в этом мире. А это 
в наше время очень непросто!

– От литературы к науке. Как можно «под-
ружиться» с химией настолько, чтобы вы-
игрывать конкурсы и олимпиады Всероссий-
ского формата? 

– На самом деле ответ очень прост. Мне 
нравится этот предмет. Химия, хоть и одна из 
самых древнейших наук, но в ней ещё очень 
много неразгаданного и неизведанного. При 
подготовке к ЕГЭ я полюбила этот предмет 
вдвойне. Мой самый любимый раздел - неор-
ганическая химия. Эта область заставляет ду-
мать, анализировать, как тот или иной предмет 
может реагировать с другим. 

– Расскажи про конкурс «Творчество 
юных». С чем выступала? Каковы успехи?

–В конкурсе «Творчество юных» я участвова-
ла дважды. В 2021 году с темой «Гибридные те-
плонакопители на основе солевых расплавов», 
а в 2023 «Разработка высокотемпературных фа-
зопереходных теплоаккумулирующих матери-
алов на основе взаимных солевых систем». С 
первой темой я получила первое место, со вто-
рой - второе место. 

– Здорово! Барият, что тебе даёт участие в 
таких мероприятиях?

– Участие в конкурсах, олимпиадах даёт мне 
очень многое. Во-первых - это знания, которые 
я получаю во время подготовки. Во-вторых - это 
шанс поступить в одни из лучших университе-
тов страны. В-третьих - это знакомство с новы-
ми, безумно талантливыми людьми. 

– Расскажи про «Шаг в будущее». С каким 
исследованием участвовала? За что был при-
своен нагрудный знак?

– В международной конференции «Шаг в бу-
дущее» я участвовала три года. В этот раз вы-
ступала с темой «Разработка высокотемпера-
турных теплоаккумулирующих материалов на 
основе солевых систем с четырёхкомпонентной 
системой LiF-Li2WO4-BaWO4-CaWO4». Нагруд-
ный знак получила, как школьник-исследова-
тель за, собственно говоря, своё исследова-
ние. Тему выбрал мой научный руководитель. 
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- Рустам, скажи, почему все мальчишки 
так любят информатику? 

- Честно говоря, я не понимаю, откуда такой 
всеобщий интерес к информатике, ведь, как 
мне кажется, физика намного занимательнее. 

- Как считаешь, ИТ, Всемирная паути-
на, различные соцсети - великое благо или 
есть и свои «но»? 

- Глобальная сеть Интернет, которая пре-
доставляет для пользователей такое многооб-
разие ресурсов, конечно же, может считаться 
большим благом, но из-за обилия и легкодо-
ступности информации, теряется её ценность, 
что никак нельзя назвать плюсом Всемирной 
паутины. 

- С какой темой ты участвовал в форуме «Шаг в будущее»? 
- Я выступал с темой «Перспективы создания фрактальных антенн». 

Выбор данной темы был обусловлен тем, что мне было интересно, 
каким образом можно повысить диапазон частот, на которых работает 
антенна. Работа над данным проектом велась в ДГУ под руководством 
Рагимханова Гаджимирзы Балаглановича. 

- Не буду умничать и развивать тему. Мне интересно узнать о 
твоих чувствах, когда тебя наградили значком исследователя. 

- Знаете, при всей торжественности, было немного обидно, что не занял 
призовое место, но при этом я был рад тому, что мою работу выделили. 

- А с чего началось твоё изучение и проектирование военной техники? 
- Интерес к военной технике у меня появился из-за игры в реали-

стичную военную технику «War thunder». Отсюда и появилось жела-
ние создавать что-то своё. После это переросло в увлечение проек-
тированием техники, что представляет из себя создание чертежей и 
3D-моделей. Я проектируют грузовые и легковые автомобили, танки 
и БТРы. 

- А что с чтением? Любишь на досуге с книжкой посидеть? 
- Читаю немного. В основном научную или научно-фантастическую 

литературу. 

- Рустам, давай помечтаем: кем ты себя видишь лет примерно 
через семь? 

- Инженером-конструктором Уралвагонзавода. Вижу, как создаю 
новые образцы военной и специальной техники. УВЗ далеко не един-
ственный завод в стране, но мне хотелось бы работать именно там, так 
как это один из самых известных заводов, работающих на оборонную 
промышленность. При этом он находится в довольно уютном, как мне 
кажется, городе - Нижнем Тагиле. 

- Успехов тебе, Рустам!
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Моя работа связана с 
теплонакопителями, 

то есть аккумуляторами, 
накапливающими теплоту 
(энергию) и отдающими 
её, когда это необходимо. 

– Знаю, что в твоей 
жизни есть место и твор-
честву. Как давно увле-
каешься национальными 
танцами?

– В 7 лет мама меня при-
вела в ансамбль «Горцы 
Кавказа». Да, танцы для 
меня - увлечение, хобби, 
не более. Кстати, мне вы-
пала честь выступить с 
приветственной лезгинкой 
на открытии конференции 
«Шаг в Будущее» в МГТУ 
им. Баумана. 

– Барият, ты мечтала 
стать врачом, и твоя меч-
та потихоньку стала осу-
ществляться…

– Это действительно 
так! Я стала студенткой 
медицинского вуза. В бу-
дущем я очень хочу стать 
высококвалифицирован-
ным врачом, помогать 
людям, лечить их. Также 
хочу получить докторскую 
степень и преподавать в 
университете, делясь сво-
ими знаниями и опытом.

– А о школе будешь 
вспоминать?

– Конечно! Одиннадцать 
лет не стереть из памяти 
никогда. Да, эти годы были 
разными, порой не всегда 
было время погулять с дру-
зьями. Но однозначно, что 
это чудесное время! Я буду 
скучать по любимым учите-
лям, которые учили меня, 
вселяли любовь к своему 
предмету.  Конечно же, не 
забуду одноклассников и 
школьных друзей, благо-
даря которым эти 11 лет 
прошли незаметно, весело 
и интересно.

Беседовала Малика Гайдарова, гимназия №56, г. Махачкала

Встречайте ещё одного юного исследователя. Выпускник лицея 
№39 г. Махачкала Рустам Даштиев - знаток радиоэлектроники. Его ис-
следование было высоко оценено на главном Национальном форуме 
«Шаг в будущее». Юноша увлекается 3D-моделированием, военной 
техникой и мечтает работать на Уралвагонзаводе. И кто знает, может, 
мечта в скором времени сбудется, ведь Рустам стал студентом факуль-
тета СМ 10 "Колесные машины" МГТУ им. Н.Э. Баумана. 
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Все трагические события больно отзы-
ваются в наших сердцах. Главное в любом 
историческом событии – это люди, поэтому 
обратимся к судьбе героя, чья история ста-
ла для меня примером мужества и истин-
ной любви к родине. 

Вокруг нас много живых свидетелей и 
участников двух трагических событий: на-
падения боевиков на Кизляр и захвата за-
ложников в 1996 году и вторжения отрядов 
Басаева в Дагестан в 1999 году. Активным 
участником этих контртеррористических 
операций был полковник полиции Умахан 
Гаджимаммаевич  Умаханов.

В своё время он работал начальником 
Хасавюртовского ГОВД, а затем начальни-
ком отдела по борьбе с незаконным обо-
ротом наркотиков МВД Дагестана. Дерзок, 
смел, но в то же время дипломатичен. На 
него покушались: закладывали взрывные 
устройства, обстреливали машину, отправ-
ляли группы смертников для уничтожения. 
Имеет пулевые и ножевые ранения, конту-
зию. Среди наград – два боевых ордена и 
несколько медалей, а также именное ору-
жие, полученное из рук бывшего министра 
ВД России Владимира Рушайло.

Человек, побывавший в «горячей точ-
ке», уже совершенно по-другому воспри-
нимает военную службу и осознаёт свою 
роль и значимость. Важно знать, какие 
впечатления остались у участника боевых 
действий, что из них он может передать 
молодому поколению. 

Кизляр. Январь 1996 года
В 1996 году, когда бандгруппа Салмана 

Радуева уходя из Кизляра вошла в с. Пер-
вомайское и окопалась в селе, держа под 
прицелом сотни заложников, подполковник 
Умахан Умаханов был одним из первых, кто 
вёл переговоры об освобождении заложни-
ков. Тогда боевики отпустили 18  женщин 
с детьми, группу новосибирских милицио-
неров, а также краснодарского полковника 
ВД Николая Гончарова. 

Над новосибирскими милиционерами 
боевики издевались, угрожали расстре-
лом. Умаханов предупредил Атгериева и 
Радуева, что если они кого-то из милицио-
неров расстреляют, начнётся штурм. Особо 
согласовывать подобные вопросы времени 
не было, и Умаханов ради спасения людей 
взял ответственность на себя. Милиционе-
ры были спасены.

Спецоперация, в ходе которой вместе с 
боевиками погибли и заложники, сильно 
потрясла Умаханова. Он посчитал, что не 
всё возможное было сделано для спасения 
людей, и, когда его представили к ордену 
Мужества, Умахан отказался его принять. 
«Мне было стыдно…», – сказал он в одном 
из интервью. 

Умахан Умаханов — настоящий герой 
своего народа, своей страны. Неудиви-
тельно, что он вызвал интерес у многих 
журналистов. Его приглашали в студию  
РИА-Дагестан, о нём писали газеты и сни-
мали телевизионные передачи. 

Нет террору!12

Из рапорта на имя заместителя министра внутренних дел Республики 
Дагестан полковника Шпигуна Г. Н.: «После увиденного собственными гла-
зами, как разыгрывалась эта трагедия в селении Первомайском, моя со-
весть не позволяет получить какую-либо награду…». Под рапортом — под-
пись заместителя начальника отдела управления уголовного розыска МВД 
Республики Дагестан подполковника милиции Умаханова У.Г. И дата — 2 
февраля 1996 года. Что же так потрясло офицера милиции, почему он при-
нял столь необычное решение — отказаться от ордена Мужества?..
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Переговоры У. Умаханова с боевиками

Ботлих. Август 1999 г.
В школах часто проводятся 

«Уроки мужества». В одной из 
школ Кизляра такой урок был 
посвящён трагическим августов-
ским  событиям 1999 года. После 
урока юная журналистка – школь-
ница из г. Кизляра Камила Гам-
заева — решила взять интервью 
у  Умахана Умаханова. Ранее, в 
1996 году он защищал её город 
Кизляр от бандитов. 

Вот что герой ей рассказал: 
«О нападении банды Шамиля Ба-
саева я узнал, когда пребывал 
на отдыхе в г. Железноводске 
вместе с семьёй. Сразу же вы-
ехал в село Риквани, по дороге из Хасавюрта 
со мной выразили желание ехать ещё 5 ра-
ботников ОМОНа. По прибытии в Ботлихский 
район сразу же организовали в сёлах Рик-
вани, Гагатли, Анди оборону, скоординиро-
вав действия отрядов ополчения вокруг этих 
сёл. Заняли стратегические высоты, уста-
новили связь. Одновременно были созданы 
небольшие штурмовые группы, которые на 
каждую вылазку бандитов отвечали своим 
ударом по стану врага.

Очень тяжело было с оружием и боепри-
пасами, приходилось самим выезжать, вы-
прашивать и добывать оружие. Помню, во 
время встречи в Ботлихе с одним из гене-
ралов федеральных войск я доложил ему о 
тяжёлом положении на Андийском участке, 
где оборону держат ополченцы. На что тот 
махнул рукой, знаю, мол, этих ополченцев. 
Но когда я привёз его на наши позиции, и 
он воочию увидел, как вместе с мужчинами 
оборону держат старики, подростки и жен-
щины, он буквально прослезился и сказал, 
что перед этими людьми можно встать на 
колени.

Таким образом, мы достали 180 ство-
лов оружия. В отличие от ополченцев, бо-
евики были вооружены до зубов — каждый 
имел пулемёт, гранатомёт, снайперскую 
винтовку... 

Постепенно поддержка подошла из сёл 
Ашинно, Зелло, Кижани, помогли и наши бра-
тья из Гумбетовского района, с которыми у 
нас через перевал Буирах была установлена 
тесная связь. Всё это позволило нам удержать 
позиции. Сзади наши женщины поддержива-
ли нас молитвой и верой во Всевышнего.	
Бандиты не один раз пытались договориться с 
нами, предлагали вознаграждение. Они про-
сили коридор, чтобы беспрепятственно прой-
ти в сторону Муни, заявляли, что в течение 
дня дойдут до Буйнакска. Но когда андийцы в 
один голос ответили: «На дагестанскую зем-
лю враги пройдут только через наши трупы», 

- боевики рассвирепели, посыпались угрозы. 
Первый крупный бой состоялся 13 августа 

в направлении села Риквани и Гагатли. На-
деясь быстро сломить наше сопротивление, 
формирования Хункарпаши Исрапилова и 
Шамиля Басаева пошли в атаку. В начале и у 
меня сердце замерло, боясь, что они сомнут 
наше слабо вооружённое сопротивление. Бой 
шёл три часа, все боеприпасы были израсхо-
дованы, но враг был остановлен с большими 
потерями. 

20 августа вместе с федеральными вой-
сками вели бой за перевал Харами. Освобож-
дение перевала предрешило и ускорило весь 
ход боевых действий в Ботлихском районе. 
Решающую роль в них сыграли отряды народ-
ного ополчения.

В результате этих боев трое наших бра-
тьев погибли, а шестеро были ранены. Я, как 
работник органов внутренних дел, бывал во 
многих переделках, но такого мужества и ге-
роизма народа никогда не видел. Бывали мо-
менты, когда от гордости за свой народ, при 
мысли о его несгибаемой воле и единстве, я 
плакал. Если бы у меня была возможность, я 
бы на самой высокой горе Дагестана водру-
зил бы памятник нашему народу. И я говорю 
не только об андийцах, я имею в виду весь 
дагестанский народ, поскольку в эти тяжё-
лые дни мы были едины. К нам на помощь 
прибыли со всех близких и далёких районов 
республики.

Лично я ни в каких наградах не нуждаюсь, 
так как выполнял свой долг офицера, обязан-
ного встать в трудный час на защиту Родины. 
Кому же, как не офицеру милиции, защищать 
людей от подонков и убийц? Я никогда не ви-
дел своего отца, кроме как на фотографии: 
за несколько месяцев до моего рождения он 
погиб от рук бандита. Возможно, поэтому я 
и сделал свой выбор в жизни. Через меня ни 
один бандит и убийца не пройдёт. Это мой 
принцип».

Подготовила К. Алибекова 
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Дагестанцы всегда отличались муже-
ством и свободолюбием, жили мирно и 
дружно, но враги вынашивали свои подлые 
планы. 

Мирные жители еще спали в своих жи-
лищах, не ведая о предстоящей опасности. 
Как всегда, война начинается внезапно. Так 
произошло в начале августа 1999 года, ког-
да банды международных террористов втор-
глись на территорию Республики Дагестан. 

На рассвете, 7 августа 1999 года со сто-
роны Чечни многочисленные вооруженные 
отряды международных боевиков во главе 
с Ш. Басаевым вторглись в Дагестан и заня-
ли мирные и неза-
щищенные селения 
Ансалта, Рахата, 
Шодрода, Тандо и 
укрепились в них. 

Бандиты заявля-
ли о том, что якобы 
хотят помочь да-
гестанцам освобо-
диться от русского 
ига. Ответом на это 
было то, что мно-
гие тысячи даге-
станцев записыва-
лись в ополчение, 
чтобы сражаться с 
врагом. Как могли, 
с бандитами боро-
лись и простые жители захваченных сёл, 
даже женщины и подростки. 

Меня особенно впечатлил подвиг моло-
дого парня Хаджимурада из села Ансалта. 
Ему было 19 лет, ненамного старше меня. 
В их доме поселились боевики. Они вели 
себя как хозяева, почуяв свою силу над 
безоружными жителями. Во время очеред-
ного налёта вертолётов российской армии, 
боевики бросились кто куда, спрятались. 
Один из них в спешке оставил свой автомат 
около окопа. Хаджимурад в это время был 
на балконе дома. Спрыгнув с балкона, он 
вмиг овладел автоматом. Боевик заметил 
это и хотел отнять автомат, но Хаджимурад 
выстрелил в него, а когда на выстрел вы-
бежали другие бандиты, он дал очередь и 
по ним. Хаджимурад убил четверых и убил 
бы ещё, но захватчики опомнились и в упор 
расстреляли парня. Так Хаджимурад Нурах-
маев погиб у порога родного дома. Он не 
мог не знать, что и сам погибнет. Но по-
ступить по другому не мог. Посмертно ему 
было присвоено звание Героя России.

Ещё один эпизод. В селе Новолакском 

милиционеры под руководством начальника 
РОВД Муслима Даххаева вместе с липецки-
ми омоновцами под командованием майора 
Сергея Сковородина держали оборону при 
значительно превосходящих силах против-
ника. Боевики предлагали им уйти, обеща-
ли выпустить даже с оружием. Но они не 
бросили товарищей и прорывались из окру-
жения сообща. 

Вот что рассказывал Муслим Даххаев, в 
то время работавший начальником РОВД:

— Мы всеми силами старались помочь 
осажденным омоновцам. Бандиты по рации, 
имитируя голоса русских ребят, выступа-

ли от их имени с 
просьбами помочь, 
провоцируя нас на 
открытый бой. Но 
я понимал, что от-
крытым боем ни 
ребятам не помогу, 
ни своих бойцов не 
сберегу. Омоновцы 
держались геро-
ически. Во время 
очередной огневой 
завесы команди-
ру удалось пере-
бежать к нам, и он 
уже грамотными 
приказами под наш 
шквальный огонь 

по одному стал выводить своих ребят. С 
девяти до двадцати часов вывели всех омо-
новцев.

Их было много – героев той войны с терро-
ристами. Сплочённость российских солдат, 
милиционеров и ополченцев, их единство, 
безмерное мужество и стойкость явились 
главным и непреодолимым заслоном и пре-
градой на пути бандформирований. Тогда 
решалась не только судьба Дагестана, но и 
всей России. Но целям зарубежных стран не 
суждено было осуществиться.

Сейчас, в тяжёлое для нашей страны 
время, многие, как и тогда, в августе 99-го, 
встали на защиту своей Родины. Примером 
для них служат их деды и прадеды, а так-
же герои тех горячих августовских событий, 
такие как Хаджимурад Нурахмаев, Муслим 
Даххаев и многие другие, грудью вставшие 
на защиту Отечества. 

Ислам Назиров, 10 кл., 
Герейхановская СОШ № 1, 
Сулейман-Стальский р-н
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В век информационных технологий, когда гаджеты и Интернет стали не-
отъемлемой частью жизни каждого из нас, кажется будто печатные и теле-
визионные СМИ уходят в прошлое. Тем не менее в республике все так же 
издаются десятки самых разных газет, выпускаются сотни передач. 

28-30 июля на улице Пушкина проходил грандиозный фестиваль 
«Dagfest»,  посвященный  20-летию  РГВК «Дагестан». Как сообщили ор-
ганизаторы, на фестивале будут представлены спортивные, этнические, 
культурные и гастрономические площадки. В программу вошли и мастер-
классы по этнике, рисованию, танцам, гончарному ремеслу, кулинарии. 

Республиканская государствен-
ная вещательная компания создана 
в 2003 году постановлением Пра-
вительства Республики Дагестан.  
РГВК «Дагестан»  осуществляет 
прямые трансляции значимых го-
сударственных праздников и меро-
приятий. 

8 раз в день выходят информаци-
онные выпуски «Время Новостей» и 
оперативно информируют зрителей 
о происходящем в республике и за 
её пределами. 

Всего в эфир выходит более 50 
программ различной направленно-
сти, среди которых есть и детско-
юношеские. 

По пятницам для самых юных 
зрителей в  передаче «Арт-клуб», 
приглашенные дети вместе с веду-

щими делают интересные поделки 
и рисунки. Для ребят более стар-
шего возраста существует интел-
лектуальная программа «Умники и 
умницы». 

Поддержка родных языков и да-
гестанской культуры - одна из при-
оритетных задач канала, в эфир 
выдаются программы на 7 языках 
народов Дагестана.

Структурное подразделе-
ние РГВК - радиостанция «Стра-
на гор», созданная в 2009 году 
-  это круглосуточное вещание на 
11 языках. Кроме новостных,  в 
эфир выходят и другие передачи 
на разные темы. Уникальную  воз-
можность слушать это радио име-
ют жители большинства городов и 
районов Дагестана.



ОРЛЁНОК № 15   16 августа 2023ДагестанГазета в газете16

Помимо жителей республики, на фестивале были и 
гости столицы, которые очень активно участвовали во 
всевозможных проводимых интерактивах. Мария - пят-
надцатилетняя туристка из Луганска, выиграла поездку 
в село-призрак Гамсутль от министерства туризма. Мне 
стало интересно узнать, какие эмоции  испытала девушка 
от посещения фестиваля и в целом нашей республики.

«Вечером на набережной проходил интерактив в честь 
юбилея республиканского канала. Он заключался в том, 
что гости называли случайное число тысяч шагов, прой-
денных за один день, и у меня оказалось больше всех. 
Помимо подарка, я также получила поезду в историче-
ское место Дагестана — аул Гамсутль.  Хочется сказать 
огромное спасибо министру туризма Эмину Мерданови-
чу за воспоминания, которые останутся надолго. Очень 
приятно, что именно в этом регионе такие замечатель-
ные люди. Хочется сюда возвращаться снова и снова», 
— делится она.

Моё внимание привлекла женщина с отли-
вающими на солнце золотом  волосами, кото-
рая трепетно обходила каждую площадку, по-
могала персоналу канала в организации. Это 
оказалась Камила Гамзатова – директор РГВК 
«Дагестан». Я подошёл, представился и по-
просил ответить на пару вопросов.

- В этом году РГВК  «Дагестан» исполнилось 
20 лет. Не могли бы Вы провести краткий экс-
курс и рассказать, чего достиг канал за эти 
годы? 

- На самом деле, канал открывался на пустом 

месте. Мы постоянно учились на протяжении 
этих лет, и учимся по сей день. Я очень рада, что 
в нашем коллективе работают неравнодушные 
люди, стремящиеся постоянно совершенство-
ваться. Мы даём им все необходимое для этого.  

Путь РГВК начинался с вещания один час в 
день. Сейчас же нас видят на телеэкранах 24 
часа в сутки. Мы создаем качественный кон-
тент, дарим зрителям только положительные 
эмоции. Это подтверждают многочисленные 
награды, в том числе и государственные.  С 
каждым днём наше телевидение  становится 
всё лучше и лучше. 

- Как думаете, в чем перспектива РГВК, осо-
бенно для молодежи? 	

- Наш канал – это очень хорошая школа. Мы 
заинтересованы в привлечении  молодёжи. Го-
товы  проводить  экскурсии  по нашему зданию 
для школьников и студентов. Каждый может при-
йти,  увидеть работу  тележурналиста, а также  
выехать со съемочной группой на репортаж.  Это 
абсолютно бесплатно. Нам важно чтобы  дело  
РГВК  развивалось, а  мы научим, поможем и сде-
лаем всё возможное для желающих связать свою 
жизнь с телевидением. 

-Ну и напоследок. Что Вы можете пожелать 
зрителям и каналу?

- Дорогим зрителям я желаю всегда оставать-
ся с нами, направлять и подсказывать. А каналу, 
конечно же, процветания,  интересной работы  и  
качественного воплощения наших идей! 
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В дни проведения фестиваля на Пушкина 
можно было встретить самых разных людей. 
Мой взгляд приковала пара людей, гуляющих у 
раскинувшихся вдоль улицы палаток. 

Я сразу узнал знакомое лицо. Это была бло-
гер Патимат Муртузалиева. В последнее время 
ее ролики  в социальных сетях стали очень по-
пулярны. Девушка снимает сатирические видео 
на злободневные для нашего общества темы. 
Она, как и многие молодые махачкалинцы, 
пришла на фестиваль приятно провести время, 
ну а я решил взять небольшое интервью. 

- Патимат, расскажи, пожалуйста, чем 
привлёк тебя «Dagfest»? 

- Мне очень хотелось увидеть этот фести-
валь, столь значимое и грандиозное мероприя-
тие. Так приятно видеть, как родной Дагестан 
развивается, улучшается его инфраструктура. 
Ну и, конечно, чего уж тут скрывать, я пришла, 
чтобы вкусно покушать. 

- Сейчас в социальных сетях стали очень по-
пулярны твои ролики, количество подписчи-
ков на твоих аккаунтах растет.  В чем секрет? 

- Наверняка, это абсолютная честность со 
своей аудиторией. К тому же, в своих видео я 
отражаю такие ситуации, с которыми сталки-
вается каждый из нас, поднимаю наболевшие 
проблемы в дагестанском обществе. Вероятно, 
поэтому они и находят такой отклик. 

- Как ты считаешь, чего не хватает даге-
станскому обществу? 

- Терпимости друг к другу, умения правиль-
но выстраивать диалог. 

17
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Особое внимание отводилось Расулу Гамза-
тову, ведь этот год еще и год 100-летия со дня 
его рождения. Когда мы только начали, каза-
лось, что никому неинтересно, но потихоньку 
люди стали образовывать плотный полукруг 
около нашей площадки. Много разных лиц 
можно было разглядеть в толпе: и туристов, и 
местных жителей, и взрослых, и совсем еще 
юных, и тех, кто пришел с друзьями или се-
мьёй, и даже тех, кто ехал мимо на велоси-
педе, но остановился, чтобы послушать нас. 
Каждый зритель по-разному  реагировал на 
чтецов. Кто-то с задумчивостью слушал каж-
дое слово, кто-то смотрел с воодушевлением, 
а кто-то доставал камеру, чтобы запечатлеть 
момент. Как бы то ни было, я понял одно: по-
эзия будет жить и волновать сердца людей 
всегда, потому что красивое слово было, есть 
и будет в цене во все времена!  

Хотя в дни фестиваля я и проводил большую 
часть времени на поэтической площадке, про 
призвание журналиста забыть не мог, поэтому 
поспешил побеседовать с организаторами и го-
стями фестиваля, узнать об их впечатлениях. 

В один из дней я сидел в ко-
фейне со своими друзьями по ли-
тературному цеху (о нем я писал 
в 7 номере ОД), где мы обсужда-
ли дальнейшие планы развития 
нашего сообщества. За непри-
нуждённым разговором, Индира 
Зубаирова, руководитель цеха, 
сообщила нам о том, что в рамках 
празднования юбилея РГВК про-
ведет масштабный молодёжный 
фестиваль «Dagfest». 

Эту новость  мы приняли с во-
одушевлением. 28 июля мы раз-
местили свою площадку. Было 
решено провести акцию «Звучи 
поэзия», сущность которой за-
ключалась в том, что каждый 
желающий мог прочесть стихот-
ворения великих классиков, а 
также собственного сочинения. 
Звучали и Пушкин, и Шекспир, 
и Есенин, и Ахматова, и Маяков-
ский, и Цветаева. 

Раджаб Хасбулатов, наш юнкор 

Звучи, поэзия!
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Дагестан с недавнего времени всё боль-
ше и больше стал привлекать туристов. 

Недавно я узнал из новостей, что мой родной 
край бьёт рекорды по количеству отдыхаю-
щих. Всё это благодаря положительным отзы-
вам известных блогеров и нашумевшему вы-
пуску программы "Орёл и решка", после чего 
процент туризма в республике возрос, при-
влекая доступными ценами, удивительной 
природой и многонациональной культурой.

Столица нашей солнечной республики – Ма-
хачкала - точка, откуда надо начинать пу-

тешествие, потому она в большей мере включа-
ет в себя все перечисленные ранее плюсы.

При въезде в город с севера, мы попадаем в 
Кировский район, где нас встречает пляж "Чёр-
ные камни", где приятно провести тёплый вечер 
в компании родных и близких. Нагретый песок 
приятно обжигает ноги, морской прибой тихо 
шепчет колыбельную. Продвигаясь дальше в 
южном направлении, мы окажемся на троллей-
бусном кольце, в центре которого возвышает-
ся стела города. Туристы часто задерживаются 
здесь из-за торгового центра "Миркато", и мно-
жества магазинов. Слева от кольца – улица Гай-
дара Гаджиева, которая проводит нас к красиво-
му парку "Ленинского Комсомола". Справа будет 
улица Али-Гаджи Акушинского, самая длинная 
улица в городе. Прямо – улица Имама Шамиля, 
что словно артерия проходит почти через весь 
город. Сюда мы и направляемся, чтобы попасть 
в центральный район города - Советский, вклю-
чающий в себя большинство красивых мест и до-
стопримечательностей. 

Двигаясь дальше, мы проезжаем ещё одно 
кольцо, где нас встретит гордость Махачкалы – 
Центральная Джума-мечеть, построенная в 90-е 
годы.  Через дорогу есть интерактивный музей 
"Россия – моя история". Такие музеи есть во мно-
гих регионах нашей страны. В одном из залов 
можно ознакомиться с многовековой историей 
Дагестана. 

Если свернём налево и станем двигаться по 
улице Дахадаева вниз к морю, то окажем-

ся на площади им. Ленина, где расположены 
правительственные здания. Такое название она 
носит неспроста - на ней величественно возвы-
шается памятник вождю революции – Владимиру 
Ильичу Ульянову. 

В 5-7 минутах ходьбы от площади по проспек-
ту Расула Гамзатова, следует посетить Театр По-
эзии, в котором очень часто проводятся поэти-
ческие спектакли и встречи. По соседству с ним 
каменной крепостью стоит Русский театр им. М. 
Горького. 

У моря разместился Родопский бульвар, оба 
конца которого замыкают два замечательных 

театра: Аварский и Кумыкский. Кстати, из этого 
же парка можно спуститься к городскому пляжу. 
В летний период здесь всегда много людей, ко-
торые купаются в море или загорают на мелком 
золотистом песке пляжа. 

Ещё одно удивительное место в Советском 
районе Махачкалы – это смотровая площадка 
на горе Тарки-Тау, которая находится в адми-
нистративной границе села Тарки. Это моё лю-
бимое место. Путь туда лежит по плавной, ас-
фальтированной дороге, проходя по которой 
наслаждаешься горным воздухом и открываю-
щимися видами на город. Со смотровой площад-
ки вся Махачкала видна как на ладони. Я сове-
тую вам посетить это место ночью, а ещё лучше 
вечером, когда солнце на закате идеально до-
полняет картину большого города. 

Покидать Советский район лучше всего по 
мосту, который соединяет проспекты Ра-

сула Гамзатова и Петра 1, так как далее нам по 
пути встретятся два чудесных парка. Один из 
них знаком многим с детства. Уже догадались? 
Это «Парк Дракон»! По соседству есть ещё один, 
он примостился у берега озера Ак-гёль. В центре 
построен Музей истории города, а на его крыше 
возведён памятник «Русской учительнице», где 
часто проводятся концерты по праздникам. По-
следней по очереди, но не по важности осталась 
Аллея Героев Медиков. Она посвящена всем ме-
дикам, которые, рискуя собственными жизнями, 
работали во время пандемии коронавируса.  

Вот такое выдалось путешествие по замеча-
тельному городу Махачкала.

Шамиль Магомеднабиев, 
9 класс, Лицей №22, г. Махачкала
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Когда попадаешь в Северную столицу Рос-
сии, с каждым разом находишь  новые  

места и постоянно попадаешь на увлекатель-
ные  мероприятия.  Санкт-Петербург  прекрасен  
историческими памятниками.  Влечёт в прошлое 
своим  течением  Нева. Притоки реки  разделяют  
город на  загадочные  шахматные городки. Го-
род императоров  с богатой архитектурой  нико-
го  не оставит равнодушным.  Здесь  одинаково  
интересно и взрослым и детям. 

Особенно наряден ночной  Петербург  в све-
те иллюминаций. Белые ночи  продлевает вре-
мя вечерних экскурсий  по питерским улочкам: 
можно сделать фотосессию на  крыше,  запечат-
леть свои эмоции с разных ракурсов  и привез-
ти домой  кадры на смартфоне! С восторгом мы 
наблюдали за разведением мостов. Особенно 
красив был Большеохтинский мост, здесь мы по-
пали на  танец огней.  Неописуемое зрелище!

Петергоф, Кронштадт,  Петропавловская  
крепость, Зимний дворец, Адмиралтей-

ство, Исаакиевский  и Смольный соборы, Алек-
сандро-Невская лавра.  Столько замечательных 
исторических объектов! Их почти тысячи: памят-
ники, музеи,  театры, дворцы – всё и не пере-
числить. Все они красивы, богаты своей истори-
ей. Можно бесконечно рассказывать об этом, но 
лучше всё же, как советует пословица, один раз 
увидеть, чем сто раз услышать или почитать. 

6 июня нам повезло отметить день рождения  
поэта Александра Пушкина в его музей-квартире 
на Мойке, д. 12.  Я сняла много видеоклипов  с  
этого прекрасного мероприятия. Мы простояли 
в очереди под палящим солнцем часа два, но ни 
капли не пожалела об этом. Увиденное и рассказ 
гида поразили  меня до слёз.  

И по сей день  идут поклонники таланта  по-
чтить память,  ведь  самые трагичные последние 
месяцы жизни поэт провёл здесь. Отсюда 27 ян-
варя  1837 года А. С. Пушкин отправился на ду-
эль с Ж. Дантесом, сюда привезли смертельно 
раненого поэта, где 29 января он скончался. Я 
привезла на память сувенирные магнитики Алек-
сандра Пушкина и Натальи Гончаровой. Они по-
полнили  нашу семейную коллекцию знаменитых 
личностей. 

А  9 июня, в день рождения Петра I, я побы-
вала в Петропавловской  крепости.  Здесь  всег-
да царит величественная атмосфера, ведь сам 
Петр I  охраняет эту крепость. И  звон колоко-
ла  на часовне Петропавловского собора каждые 
четверть часа удивляет своим нежным  перели-
вом. Частый  кратковременный дождь не пугал 
туристов и этнические ансамбли, приехавшие 
сюда на фестиваль «Играй, гармонь!» из Якутии, 
Краснодара, Уфы,  Суздаля и др. Мне было инте-
ресно наблюдать за съемками, а также удалось 
сняться в массовках. Дома бабушка часто с удо-

вольствием смотрит эту передачу. 

Мой дядя Александр, работающий на ка-
нале «ТВ-Санкт-Петербург» повёл меня 

в Государственный музей истории религии г. 
Санкт-Петербурга.  Это очень интересное место, 
где можно  узнать  всё об истории возникнове-
ния  разных религий и увидеть воочию экспози-
ции из разных стран. Каждая религия представ-
лена   оригинально.

В этот день в музее  шла премьера показа  ау-
диоэкскурсии-спектакля по  проекту для детей 
«Кто раскачивает деревья?». Дети часто задают 
родителям непростые вопросы:  Как  я родился? 
Мама, а почему я не родилась птичкой? Папа, а 
больно, когда борода растет? Что такое смерть? 
Почему люди умирают? И множество других, 

смешных, серьезных, иногда трогательных во-
просов.  И команда взрослых  людей, заинтере-
сованных и увлечённых детскими философски-
ми вопросами,  объединившись,   создали  этот  
проект. 

На время экскурсии участникам выдают необ-
ходимое оборудование.  Снарядившись, мы 

отправляемся  в путь по экспозиционным  залам. 
Здесь мы  становимся  не только слушателя-

ми, но и героями, а сами  экспонаты  становятся 
собеседниками и могут  ответить  на важные во-
просы, Таким образом  «обычная» аудиоэкскур-
сия  превращается  в  забавное приключение. Я 
познакомилась с девочкой   Леной 11 лет, она 
пришла с папой на премьеру. Так здорово  и ув-
лекательно можно провести время,  каждые вы-
ходные. Обязательно сходите!

 
Алия Гамзатова, 7 «2» кл., 

гимназия № 13, г. Махачкала
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Если ты когда-либо испытывал зубную 
боль, то наверняка думал только об одном: 
как от нее избавиться! Зубная боль может 
быть мучительной, и она мешает сосредо-
точиться на чем-либо, кроме нее самой. 
Она делает тебя раздражительным, не дает 
спать и жить полноценной жизнью. Поэто-
му, если у тебя болит зуб (или зубы), очень 
важно знать, как ты можешь помочь себе в 
домашних условиях и когда требуется неот-
ложная стоматологическая помощь.

У зубной боли множество причин. Если 
не лечить то, что ее вызывает, то послед-
ствия могут быть ужасными: тот же кари-
ес может дойти до нервов, что приведет к 

чувствительности к горячему и 
холодному. Также боль может 

стать первым звоночком вос-
паления. Но зубная боль мо-

жет возникнуть и из-за других 
обстоятельств.

Зубная боль может провоциро-
ваться простудой, если уже в зубе 

имелось хроническое воспаление. 
В период простуды ослабляется 

организм и падает иммунитет. Если 
есть хроническое воспаление, то 
оно может протекать вяло или бес-

симптомно, а при простуде резервные защитные 
силы организма падают, вот тут и может возник-
нуть боль в зубе.

В любом случае, заниматься самодиагности-

кой — идея плохая. Если боль тебя действитель-
но беспокоит и продолжается несколько дней, 
а для идентификации причины ты скроллишь 
интернет, то лучше все-таки обратиться к спе-
циалисту. Чем раньше найдется причина, тем 
здоровей будут твои зубы, и объем врачебного 
вмешательства будет меньше (и дешевле).

Если зубная боль носит постоянный характер, от-
дает в ухо, висок под нижнюю челюсть или в верх-
нюю, то на это обязательно нужно обратить внима-
ние и в обязательном порядке посетить стоматолога!

Перед походом к врачу лучше не принимать 
никаких таблеток. Иначе можно смазать карти-
ну, то есть точный диагноз будет тяжелее по-
ставить. Нагревать больной зуб тоже не стоит, 
ведь это может вызвать распространения вос-
паления дальше! Также врачи не советуют при-
кладывать спиртсодержащие настойки, при-
мочки, чеснок и другие народные «приколы». 
Это может вызвать раздражение слизистой 
оболочки, раздражение десны и даже ожог!

Если же попасть к врачу сразу ты не мо-

жешь, то доктора советуют выпить обезболи-
вающую таблетку. Принимать больше 4 табле-
ток в день нельзя. В качестве лекарственного 
средства стоит выбирать нестероидные проти-
вовоспалительные препараты (НПВС) на основе 
Ибупрофена. Они обладают противовоспали-
тельным, обезболивающим и противоотечным 
действием. При первой же возможности за-
пишись на прием к стоматологу. Даже если ты 
боишься врачей, пренебрегать их знаниями и 
помощью точно не стоит.

Все еще боишься посещать зубной кабинет? 
Тогда смотри, как выглядит типичный прием у 
врача-стоматолога, собирающегося осмотреть 
твои бедные зубы:

• Врач проведет физический осмотр зубов, 
полости рта и десен.

• Он может использовать рентген или конус-
но-лучевую КТ (КЛКТ).

• Спросит о твоих симптомах, таких как тип, 
местоположение и тяжесть твоей боли, когда 
она началась, что усугубляет ее и что приносит 
тебе облегчение.

Врачи-стоматологи выделяют следующие возможные причины зубной боли:• Кариес
Процесс разрушения не затронул глубоколежащие ткани зуба, боль возникает от сладкого и длится не так уж и долго. При устранении раздражителя быстро проходит.
• Воспаление нерва (пульпит)Боли возникают ночью или при приеме горячей пищи.
• Воспаление прилегающих к зубу тканей (перио-донтит)
Зуб болит постоянно, неприятные ощущения уси-ливаются при надкусывании зубом.• Невралгия
Боли мигрирующие, непостоянные.• Простуда

Как облегчить зубную боль?

Подготовила Аня Каримова, г. Кизляр, по материалам журнала ELLE
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 Всем, привет!  Как и обещал в прошлом 
номере, пишу  еще раз  о летнем отдыхе.  Те-
перь о купании. Сейчас  много туристов и жи-
телей республики едут к морю.  К нам в гости 
приехал дядя Павел с семьей. Он работает во-
енным врачом  в Североморске, который рас-
полагается  на берегу  Баренцева  моря. Но  в 
нем  не искупаешься. Там температура  возду-
ха  летом   едва  повышается  до +160. 

Мы дружной  семьёй -  бабушка и дедушка, 
мои тети и дяди, двоюродные братья и сестры 
-  решили собраться и поехать на море с ночёв-
кой, чтобы получить витамин  Д, заряд бодрости 
и энергии.  У мамы была работа, и у неё не 
получалось поехать.  Родители отпустили 
нас с сестрой с родственниками, догово-
рившись, что приедут позже.

Недалеко от города Избербаш взрос-
лые  заранее сняли 2-этажный  коттедж.  
Из Махачкалы выехали вечером,  чтобы 
днём  не пекло солнце. По приезду, рас-
паковав вещи и рассмотрев  дом, все сразу 
пошли к морю. Вода оказалась холодной,  
поэтому купались недолго. После моря нас 
ждал ужин в беседке во дворе дома. Дядя 
пожарил вкуснейший шашлык. Затем  мы 
играли в игру «Мафия»  (в неё интересно 
играть большой  компанией). Время проле-
тело незаметно. Детей отправили спать на 
второй этаж. Мы долго не могли уснуть на 
новом месте. 

Наступил второй день нашего отдыха. 
Не сговариваясь, все проснулись очень рано, в 
четыре утра, и решили встретить рассвет. Мы 
успели подойти к морю к восходу солнца. Наблю-
дать за рассветом чудесно, сделали   несколько  
селфи,  в объектив  взяли кадр, будто солнце в 
ладошке. 

На завтрак бабушка  для нашей большой  ком-
пании приготовила яичницу  из 20 яиц.  Ах,   как 
вкусно завтракать на свежем воздухе, любуясь 
морскими волнами!  Ярко светило солнце, отра-
жаясь  в морской воде. Море так и манило нас. 
Мы намазались солнцезащитным кремом и пош-
ли к морю. Даже  двоюродный брат Олег, кото-
рый не хотел до этого купаться, не удержался и 
окунулся в тёплую воду. 

Затем разделились на две команды,  мальчики 
против девочек, и началось веселье. Мы играли 
с мячом, брызгались водой, строили песочные 
замки. По морю проносились катера, они катали 
отдыхающих. Один катер за собой вез плюшку, 
которая подпрыгивала над волнами. Я очень за-
хотел на ней прокатиться, но взрослые не раз-
решили, сказав, что это может быть опасно. Я 
решил, что когда-нибудь уговорю родителей,  и 
они разрешат мне прокатиться. 

Вечером мы играли в настольную игру «Иман-
джимарио», это игра на воображение, очень ув-

лекательная.
Каждый день, после четырёх дня, когда не 

так уже полит солнце, обязательно морское 
купание и волейбол.  За это время  хорошо на-
учился в него играть, у меня теперь отличный 
бросок. Не терпится продемонстрировать его на 
уроке физкультуры в школе. 

На выходных приехали мои родители, я успел 
по ним соскучиться. Они привезли с собой пиццу 
и сок. Все обрадовались такому угощению!

К вечеру погода резко начала портиться, по-
дул сильный ветер, начали сгущаться тучи,  по-
шёл дождь. Мы едва успели занести вещи в дом 

и укрыться от дождя. Хорошо, что дождь быстро 
закончился. Позже  мы устроили чаепитие в бе-
седке. Пили травяной чай со сладостями и ды-
шали морским воздухом.   Когда много ребят, 
скучать не приходится.  Мы придумывали себе 
новые игры и развлечения. Про телевизор и 
игры в телефоне никто не вспоминал. 

Наступил день отъезда. Я сначала расстро-
ился, но потом решил, что надо успеть как сле-
дует насладиться этим днём.  И, не дожидаясь 
завтрака, всех уговорил пойти купаться. Вода 
была такая тёплая, что из неё не хотелось выхо-
дить. Мы вдоволь накупались и проголодались. 
На море разыгрывается аппетит. Нас  ждала пиц-
ца и пышки, приготовленные  мамой  и тетями.  
Вкусные,  съели все  до последнего кусочка.

 А напоследок  ещё раз искупались и стали 
собираться в дорогу.  

Домой я привёз отличное настроение,  море 
впечатлений и морской загар. Поездка получи-
лась удачной и незабываемой.

Виктор Гончаров, 
7 "3"  кл., гимназия №13, 

студия «Юный журналист»,  
ДДТ  г. Махачкалы 



ОРЛЁНОК № 15   16 августа 2023Дагестан Обсудим? 23

Как-то рано утром мама отправила меня  
за хлебом. Переходя дорогу,   я просматри-
вала  движение на перекрёстке.  Внезапно 
рядом прозвучал какой-то странный звук. На 
другой стороне стоял эвакуатор. Я сначала 
подумала, что это его сирена. А потом уви-
дела здорового подростка с большими гла-
зами и добрым лицом. Он дудел в скручен-
ную в руке бумагу. И радовался тому, что 
вспугнул  меня. Я удивилась и забежала 
в магазин. Дома я рассказала маме о 
странном мальчике. Услышав нашу 
беседу, бабушка включилась в раз-
говор и поведала одну историю.   

 «…У моей подруги  Вален-
тины брат был с синдромом 
Дауна. Когда я его в пер-
вый раз увидела, немного 
оторопела и, не зная, как 
себя вести, старалась на 
него не смотреть. Моя 
подруга и он - Саня – 
встретили меня в при-
хожей. Я громко разго-
варивала с ней, стараясь 
не замечать рядом сто-
ящего Саню. Он долго и 
молча смотрел на меня, 
а потом как-то коряво, по-
детски  проговорил: «Коро-
шая». 

Валентина рассмеялась. Я непо-
нимающе уставилась на неё.

-  Такие дети, как Саня, руководствуются 
в жизни не логикой, а чувствами, - сказала 
Валентина. – Ты ему понравилась, несмотря 
на свою шумливость и резкость в суждениях. 
Такие дети, чище и мудрее нас, «нормаль-
ных», и вовсе не нуждаются в нашей жалости. 
Индусы называли их духовными учителями, а 
наши предки – ангелами.  В любом случае, 
они приходят к нам неспроста – у Господа не 
бывает «программных ошибок».  И кто знает, 
не является ли их лишняя хромосома на са-
мом деле их преимуществом.  Ведь они дей-
ствительно мудры – от рождения. Недаром их 
называют «детьми Солнца». Они принимают  
нас такими, какие мы есть.  Мне кажется, 
нам стоило бы у них поучиться. А ещё они 
умеют говорить без слов. И нас они понимают 
без слов, просто глядя нам в глаза. И это от 
нас зависит – будет ли их земная жизнь до-
стойной и счастливой. 

Я часто бывала в семье Валентины, Саня 
постоянно носил с собой сумку с газетами и 
книгами и делал вид, что читает. А может 
быть, и в самом деле читал. Я на него почти 

не обращала  внимание. И недавно Валенти-
на мне позвонила и сообщила, что Саня умер. 
И она сбивчиво стала рассказывать мне о сво-
ём брате.

Валентина никогда не видела в нём инва-
лида, ей  иногда казалось, что он – старичок-
провидец, предсказавший ей многое, что, 
будь она более внимательна к его словам, 
не натворила бы столько ошибок в жизни. Но 
Валентина не обращала  особого внимания на 

его «детский лепет». И только после  
его смерти поняла, как сильно он 
любил её. 

 «Однажды Саня  вернулся до-
мой  с  порезанными  в ленточ-

ки спортивными  брючками – 
рассказывает Валентина – Я  
спрашиваю его, кто брюки 
порезал? И  вдруг замети-
ла на теле Сани красные 
обугленные точки. От 
увиденного  нахлынула   
ярость. Было больно за 
братишку, но  я стара-
лась сдержать слёзы. 

- Не ходи на улицу, а 
то эти большие мальчики и 

тебе сделают больно, и твоё 
платье изрежут. Я больше ни-

когда не пойду на улицу, я не 
хочу больше гулять. Там  плохие  

и злые мальчишки, - говорил Саня.
С тех пор он  перестал выходить из квар-

тиры, хотя я упрашивала его не замыкаться в 
четырёх стенах. Он целыми днями сидел на 
балконе, разговаривая сам с собой, рассма-
тривая газеты и журналы. По рисункам рас-
сказывал сам себе свои придуманные исто-
рии.  Я с грустью смотрела на него и думала 
о том, что будь он здоровым, то непременно 
стал бы журналистом или писателем», - за-
вершила свой рассказ Валентина. 

Вначале я слушала сбивчивый рассказ Ва-
лентины о Сане ради приличия, а потом, по-
трясённая услышанным, залилась краской 
стыда. Я даже представить себе не могла, с 
кем, оказывается, была знакома, но ни разу 
не удосужилась поговорить с ним, хотя бы 
сказать доброе и нежное слово.

Наверно и вы иногда встречаете таких уди-
вительных детей.  Прошу вас, будьте внима-
тельны к ним и относитесь с любовью, ведь 
они - «дети Солнца»! 

Анжела Магомедова, 
11 кл., г. Махачкала    
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Земля изменилась до неузнаваемости. 
650 миллионов лет назад был всего 

один континент и океан тоже один. То, 
что земная кора подвижна, известно дав-
но. Ведь землетрясения на нашей планете 
происходят довольно часто. Однако счита-
лось, что участки коры могут перемещать-
ся лишь вверх и вниз. Один край трещины 
опускается, другой поднимается. В 1912 
году немецкий учёный Альфред Вегенер 
выступил перед научным сообществом с 
сенсационным докладом. Он утверж-
дал, что материки перемещаются 
горизонтально: скользят по дну 
океана. «Сравните очертания 
западного побережья Афри-
ки и восточного побережья 
Южной Америки, - 
говорил Вегенер. 
- Они практически 
полностью совпада-
ют. Несомненно, они 
раньше составля-
ли один большой 
континент». Возму-
щенные слушатели 
освистали доклад-
чика. Основной довод 
оппонентов разил напо-
вал. «Да кто же их сдви-
нет? Это же континенты». У 
Вегенера не было ни ответа 
на этот вопрос, ни каких-либо 
убедительных доказательств.

А 40 лет спустя на дне Атланти- ческо -
го океана обнаружился горный хребет. На 
самом деле о его существовании знали ещё 
с 1872 года - тогда по дну океана проложи-
ли телеграфный кабель, связавший Европу 
с Америкой. Но в XIX веке, конечно. никто 
не понял самое главное: что хребет тянет-
ся на 18 000 километров с севера на юг по 
всему дну океана. а его очертания повто-
ряют береговые линии континентов по обе 
стороны Атлантики.

Получается, что Вегенер был прав? Да, 
но не совсем. Не континенты движут-

ся по океанскому дну, а само треснувшее 
дно вместе с континентами перемещается 
по слою расплавленной магмы. Оболочка 
нашей планеты - это твёрдая кора, под ней 
находится другой слой - мантия. А раска-
ленная магма возникает на больших глуби-
нах в коре или в верхней мантии.

Вот и ответ на вопрос, что движет мате-
рики, в своё время поставивший Вегенера 
в тупик.

С глубины поднимаются самые горя-
чие и оттого самые легкие слои ман-

тии, а остывающие тяжелеют и опускают-
ся вниз. Так мантия перемешивается и 
передвигает огромные куски коры (литос-
ферные плиты. Мантия довольно плотная, 
так что процесс идёт с «черепашьей» ско-
ростью - по несколько сантиметров в год.

Земная кора сплошная, разрывов в 
ней быть не должно. Если на дне 

океана в коре образуется тре-
щина, расплавленная магма 

заполняет её и, застывая, 
закупоривает. Возника-

ет хребет. Но пли-
та продолжает 
скользить по маг-
ме, трещина сно-
ва расширяется, 

процесс повторяет-
ся. Так литосфер-
ная плита наращи-
вается с одного 
края. А противо-
положному краю 
плиты деваться 

некуда: он либо 
наползает на соседнюю 

плиту, либо подползает под 
неё. Край плиты, погрузивший-

ся в мантию на глубину около 600 
километров, расплавляется и смешивает-
ся с ней. Есть еще один вариант: плиты 
сталкиваются краями, но не тонут. Земная 
кора сминается и вздыбливается горами. 
Так появились Гималаи и Альпы.

Получается, что земная кора это пазл 
из литосферных плит, которые стал-

киваются, трескаются и тонут, перемеща-
ясь по раскаленной магме. За сотни мил-
лионов лет пазл складывался по-разному. 
Появлялись древние океаны - Тетис и Пан-
таласса, континенты - Родиния, Пангея, 
Гондвана и Лавразия. 

Подготовил 
Магомед Яхьяев, г. Буйнакск, 
по материалам журнала GEO

Четыре океана, шесть континентов. Кажется, так было всегда. Давай за-
глянем на 650 миллионов лет назад и проверим, всё ли на месте.
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Джесси
Первого питомца мы за-

вели после переезда в дру-
гой город. Это собачка по-
роды йоркширский терьер 
по имени Джесси. Несмотря 
на маленький рост, она всег-
да готова постоять за сво-
их хозяев, если чувствует 
угрозу, а ещё ей нравится 
учить других животных-про-
казников. Джесси очень ла-
сковая и приветливая. Ког-
да мы возвращаемся домой 
из длительной поездки, она 
с радостным лаем прибега-
ет встречать нас. С Джесси 
обычно гуляет мой старший 
брат, к нему она испытыва-
ет сильную привязанность. 
Дома она никогда не скучает, 
играет с плюшевым львом и 
мышкой. Очень часто мы на-
ходим её спящей в обнимку с 
любимыми игрушками. 

Бонни и Клайд
Другая парочка обитате-

лей нашего дома — кот и кош-
ка, которых мы символично 
назвали Бонни и Клайд. Они 
брат и сестра, родились в 
прошлом году, но очень раз-
ные. У Бонни тёмно-серая 
мягкая шерсть, исчерченная 
изящными полосками. На 
шее у неё белый воротничок, 
а на лапки она будто наде-
ла носки или испачкалась в 
муке. Кошечка пуглива и, в 
отличие от Клайда, не осо-
бенно расположена к ласке, 
но всё же даёт себя погла-

дить и услышать заветное, 
всеми любимое мурлыкание. 
У Клайда светлый окрас и 
много тёмных крапинок на 
спине. При любой возмож-
ности он подходит к нам и 
просит ласки. Когда я делаю 
уроки или читаю книжку, кот 
наблюдает за мной и ждёт 
приглашения. После чего за-
прыгивает на меня и засыпа-
ет. Пусть характерами коти-
ки различаются, но схожие 
черты всё-таки имеются: оба 
очень любят прогуливаться 
вместе. Летними тёплыми ве-
черами мы с братом выводим 
Бонни и Клайда в лес, распо-
ложенный недалеко от дома. 
Забавно наблюдать, как они 
прячутся и ищут друг друга, 
играют с травинками и бега-
ют за бабочками.

Чарли и Кинг
Самые крупные в доме 

— две породистые соба-
ки, лабрадор и маламут. 
Одной холодной зимой, 
когда мы возвращались 
домой, мама заметила за-

мёрзшего щенка, который бе-
жал за нами до самого дома 
и скулил в надежде, что мы 
его погладим или покормим. 
Так он растопил наши сердца 
и обрёл дом, мы назвали его 
Чарли. Он обожает играть с 
резиновым кольцом, всегда 
активен, будто заряженная на 
100 процентов батарейка, и, 
как ребёнок, любит прыгать 
и бегать. У Чарли есть пре-
красный пушистый друг, кото-
рого зовут Кинг, между ними 
большая разница в возрасте 
— целых 6 лет, но, несмотря 
на это, они весело проводят 
время друг с другом.

В отличие от младшего, 
Кинг менее игривый, но он 
тоже не прочь порезвиться 
на улице и «пообщаться» с 
людьми, знает некоторые ко-
манды и может «давать пять». 
Интересно то, что Кинг умеет 
через лай и рычание выра-
жать эмоции, а мы научились 
их понимать. С псами чаще 
гуляют родители, потому что 
на улице питомцы бывают не-
предсказуемыми и быстры-
ми. Взрослые считают, что 
мы с братом недостаточно 
сильны, чтобы удержать по-
водки наших озорников.

Любой, даже крохотный, 
питомец нуждается в ласке 
и должном уходе. А когда их 
много, ответственность уве-
личивается в несколько раз. 
Всех своих зверюшек я очень 
люблю и понимаю, насколько 
внимательно к ним нужно от-
носиться. Когда я чем-то рас-
строен, они будто чувствуют 
это и пытаются утешить меня 
взглядом или отвлечь игруш-
ками, мои четвероногие дру-
зья всегда поднимут мне на-
строение! Я стараюсь быть 
для них заботливым и любя-
щим хозяином.

Амир Ибрагимов,
г. Махачкала 

С детства меня окружают животные, без них я не представляю свою жизнь 
полноценной. На данный момент их пятеро — два котика и три собаки!
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Совсем недавно в Махачкале открылся новый 
квест от создателей «Четвёртого вида», «Дома 
ужасов» и «Квест Хоррора». Мы с подругами не 
упустили возможности, собрали дружную коман-
ду, чтобы погрузиться в атмос-
феру заброшенного дома и 
пройти игру!

Квест – это специально 
оборудованное помещение, 
созданное по мотивам филь-
мов или игр. Задача команды 
заключается в том, чтобы вы-
браться из запертой комнаты, 
решая головоломки и загадки. 

Из двух предложенных кве-
стов мы выбрали «Ужасаю-
щий», созданный по триллеру 
с одноимённым названием, 
главный персонаж которого – 
клоун Арт.

Зайдя внутрь, нас поджида-
ла неприятность в виде отклю-
чения света. Операторы предложили подождать, 
либо поехать на другой квест. В тот день я твёр-
до для себя решила – ничто не помешает нам 
играть. Удача была на нашей стороне, и через 
полчаса мы уже находились в комнате.

До начала с нашей командой был проведён 
инструктаж. Для полного погружения в сюжет 
администратор рассказал  историю Арта.

Вы – съёмочная группа, готовая на любые 
авантюры, снимает документальное кино про 
события, связанные с самым безжалостным 
маньяком.

Ходят слухи, что всё происходящее было 
в доме на окраине городка. В народе его про-
звали ужасающий. Более ста человек пропали 
без вести, а полиция так и не нашла ни единой 
ниточки, которая бы вывела на след маньяка. 

Единственной зацепкой оказалось его убежище, 
насквозь пропитавшееся кровью и животным 
страхом многочисленных жертв. 

В поисках правды команда отправляется в 
этот дом, который все осталь-
ные обходят стороной. Ваша 
цель – выяснить всю правду о 
бесчеловечных преступлениях 
и поведать эту историю миру. 
Но выживете ли вы?

После этого нас завели в 
комнату и посоветовали не 
двигаться в темноте. Наша 
игра началась…

По сравнению с другими 
квестами, этот действитель-
но показался нам страшнее. 
В жутких комнатах было 
много загадок, без которых 
невозможно было бы найти 
ключ в следующую локацию. 
От выходов актёров холоде-

ли руки, их выступления дополнялись спец. 
эффектами и музыкой. Во второй комнате 
нам пришлось выбирать жертву, которая «от-
влечёт» маньяка от команды для успешного 
прохождения. Эту ответственную роль на 
себя взяла я, но позже немного пожалела 
об этом. Меня очень напугал огонь, который 
зажгли прямо у моих ног.  После прекраще-
ния «пытки», я осталась в полной темноте, 
вслушиваясь в то, что происходило за стеной 
и дожидаясь моих бесстрашных девочек. К 
сожалению, мы не успели пройти все комна-
ты, но вовремя успели выбежать, чтобы не 
остаться там навсегда…

Мы засыпали друг друга впечатлениями и 
договорились собраться в конце месяца ещё 
раз, чтобы довести начатое дело до конца.

Патька: Декораторы очень грамотно подошли 

к подбору реквизита и интерьера, комнаты вызы-

вали неподдельный страх. Игра актёров была без-

упречной, они поразили меня своей непредсказуе-

мостью в действиях и полной отдачей роли. Очень 

приятно осознавать, что люди с такой любовью 

подходят к своей работе. Всем рекомендую к по-

сещению!

Ами: Квест по своей площади очень масштаб-ный, сразу чувствуется, что над ним усердно рабо-тала команда профессионалов. Если сравнивать с другими проектами, то это абсолютно новый уро-вень. 
Особенно запомнилась вводная часть инструк-тажа, которая придала погружению в историю особый шарм – просмотр отрывка из репортажа, в котором мы – съёмочная группа, идущая по сле-дам убийцы. Такого ещё не было нигде. Я как ча-стый посетитель, хочу сказать, что пройти эту игру довольно сложно. Как упоминалось выше, квест создан по мотивам фильма. Вернувшись домой, я незамедлительно села за просмотр и ничуть не по-жалела, хоть и не люблю ужастики.  

Айшат: Нас затянуло с первых минут. Та-кого квеста в Дагестане ещё не было, что при-ятно удивило. Впечатления незабываемы, а желание вернуться обратно возрастает с каж-дым днём. 

Алина Муртузова, наш юнкор

Участники о квесте
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Кроме того, лето – пора ягод и 
фруктов, пора наслаждения по-

лезными природными витаминками, 
наедаться ими впрок, готовить вкус-
ные компоты и варенья! 

Возможно, ваш взгляд приковала к 
себе сладкая клубника в огороде у ба-
бушки, или переливающаяся на солн-
це черешня в пышном зелёном саду, 
или сочный арбуз, лежащий на вер-
шине  величественной арбузной горы 
в грузовой машине. 

Все эти съедобные атрибуты, не-
сомненно, являются украшением лет-
него сезона. Но я уверена, что самой 
звёздной гостьей на празднике лета, 
его жемчужиной, является она – малина.   

Учитывая запросы жителей, мои родители 
решили выращивать малину для продажи. По-
строили теплицу, посадили малину.  Осталось 
дело за малым: собрать готовый урожай и про-
дать его.  Думаете, это лёгкий процесс?! Как бы 
не так!

В этом году, как и раньше, я  помогала роди-
телям по сбору малины. Плантации малинового 
поля  растянулись на несколько гектаров около  
Нового Сулака. Здесь легко с поливом, а малина 
очень влаголюбива.  Эта маленькая ягода име-
ет свой неповторимый аромат и структуру, а ее 
кисло-сладкий вкус  бесподобен в любом виде и 
в любой обработке. 

Открывая заветную банку малинового варе-
нья за чаепитием, вы, наверное не задумыва-
лись о том, как растёт малина, как её собирают, 
транспортируют,  как попадает к нашему столу?  

 Конечно же, я не преминула спросить о про-
цессе выращивания этой  чудо-ягоды  у местных 
"малиновых магнатов" в лице моих родителей. 
Было бы грешно не воспользоваться такой уни-
кальной возможностью. 

Первый шаг на пути к выращиванию мали-
ны начинается осенью, в периоде с конца 

сентября до середины октября, когда жара уже 
окончательно спала. Место под посадку нужно 
заблаговременно тщательно подготовить.  Зем-
лю нужно очистить  от сорной травы и переко-
пать на глубину не менее 25–30 см. После по-
садки  малины нужно провести обрезку,  побеги 
обрезать  до высоты 30 см, чтобы ускорить рост  
растения и повысить плодоношение. После ма-
лину удобряют и оставляют отдыхать на зиму.

За зимний период кусты малины успевают 
прижиться в земле и пускают корни. Весной ма-

лину пропалывают несколько раз. В это время 
можно наблюдать, как тоненькие саженцы мед-
ленно, но верно превращаются в пышные кусты. 
После прополки малину подкармливают азото-
содержащими удобрениями. Делать это необхо-
димо каждый год, ведь малине, как и человеку, 
необходимы витамины. Важный компонентов в 
выращивании малины – вода.  В жаркий и засуш-
ливый период  растению понадобится обильный 
полив, вода должна промочить верхний слой 
грунта на 0,3–0,4 м. Обязательным является по-
лив кустов в мае, перед тем, как они зацветут, 
а также во время активного роста и созревания 
плодов. 

При соблюдении всех необходимых проце-
дур, через пару месяцев, в июле, можно лицез-
реть результат своих упорных трудов – бескрай-
нее зеленое поле с игриво выглядывающими 
из-под  листвы  ягодами. Этот чарующий аромат 
спелых ягод сорта «полана» нельзя спутать ни 
с чем. 

Когда плоды уже созрели, их можно соби-
рать. Это довольно  изматывающий про-

цесс. Но монотонная работа  и  поиск  алых  ягод, 
играющих с вами в прятки, имеет  релаксирую-
щий эффект, заставляет о многом задуматься, 
многое для себя понять и сближает тебя с теми, 
кто также, как и ты сейчас, занимается  сбором 
в соседнем ряду. 

Когда вся малина с рядов собрана, отец с бра-
тьями запаковывают это "богатство" по ящикам и 
отвозят на продажу. И это последний этап, кото-
рый проходит малина,  чтобы оказаться прямо у 
вас на руках. 

Фатима Ибрагимова,  
Н. Сулак, Кизилюртовский р-н

 Лето – самый ожидаемый сезон в году. Несмотря на  жару, лето словно 
свежий глоток воздуха  для детей и взрослых после напряжённого учебного 
года и нескончаемых рабочих будней, позволяя нам ненадолго сбросить с 
плеч тяжесть гранита науки и бытовой рутины. 
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Вы скажете, что сказку о 
Красной Шапочке и ее злопо-
лучном походе к бабушке все 
знают, но не тут-то было. 

Как-то раз артисты Русско-
го театра под песенку «Крас-
ной шапочки» (шутка) решили 
порадовать детей из детского 
лагеря «Орлёнок» Буйнакско-
го района. Шумно-веселые 
отряды с нетерпением ждали 
начала выступление долго-
жданных гостей. 

Оказалось, что в этой исто-
рии нет Волка (почти). Пьеса 
написана не Шарлем Перро, а 

по мотивам его известной сказ-
ки. Авторы инсценировки – С. 
Ефремов и С. Коган. Режиссер-
постановщик – заслуженный 
деятель искусств Дагестана 

Марина Карпачева. 
Тем не менее, свеженькая 

постановка стала радостным 
событием для воспитанни-
ков лагеря, ведь так приятно 
убеждаться в том, что зло и 
коварство легко победить, 
если ты честен и умеешь дру-
жить и любить. 

Кстати, спектакль был заду-
ман так, что иногда сами зри-
тели становились участниками 
сказочных действий! «Красная 
шапочка» на новый лад вызва-
ла бурю эмоций у ребят и пре-
взошла все ожидания. 

В наше время селфи-пал-
ку можно официально считать 
продолжением руки — таков уж 
век высоких технологий! Вот и 
модельная библиотека хочет 

оставаться в тренде: на этот 
раз сотрудники Махачкалин-
ской ЦБС Управления культу-
ры города запустили фото-арт 
«Селфи с любимой книгой». 
Когда дело доходит до творче-
ства, нет предела. В работе мо-
дельных библиотек творческий 
подход высоко ценится.

Всё, что требовалось для 
участия – это фото с любимой 
книгой в библиотеке. Пользо-
ватели и сотрудники фотогра-
фировались и рассказывали, 
почему то или иное издание 
особенное, чем так запала 

в душу та или иная книжная 
история. 

В фото-арте приняли участие 
ребята разных возрастов, среди 
них оказались как постоянные 
посетители книжной страны, 
так и новые друзья библиотеки. 
В ряды любимых книг читателей 
попали книги разных жанров: от 
классиков мировой литературы 
до  современных авторов. 

 Замечательным итогом 
стало то, что дети стали 
спрашивать книги, которые 
участники фотоарта совето-
вали друг другу.

Жизнь в лагере всегда полна сюрпризов, ни-
когда не знаешь, что уготовил для тебя новый 
день смены. Так, участники смены РДДМ «Дви-
жение первых» в лагере «Солнечный берег» и 
представить не могли, что к ним приедет дет-
ский технопарк «Кванториум» Центра развития 
талантов «Альтаир». 

Гости провели для ребят увлекательные ма-
стер-классы по промышленному дизайну, вир-
туальной и дополненной реальности, хайтек 
технологиям и аэромоделированию. Участники 
смены рисовали 3D-ручками, конструировали, 
запускали самолётики, управляли роботами. 

На мастер-классе по аэротехнологии на-
ставники продемонстрировали ребятам навы-
ки пользования квадрокоптером, затем запу-
стили небольшой квадрокоптер, что вызвало 

настоящий восторг у ребят. В общем, скучать 
было некогда!

Подготовила Виктория Фадина, 11 кл., лицей №52, г. Махачкала 
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Если ты позавтракал, у тебя будет сила и  
энергия заниматься важными делами. Каждый 
день мама готовит завтрак для нашей семьи. 
Это и полезная каша, и оладьи, и творожная за-
пеканка, омлет, гренки. По субботам мой папа 
готовит нам завтрак. Мы его назвали завтрак по-
королевски. Он делает бутерброды с маслом и 
икрой трески для себя и мамы, для нас же с сы-
ром  (мы с сестрой не любители рыбы) и варит 
куриные яйца. Ещё подаётся зелень, нарезан-
ные овощи. Вся семья садится за стол и делится 

впечатлениями за прошедшую неделю. также 
строим планы на выходные.

Я тоже решил побаловать родных  и устро-
ить им сюрприз в виде вкусного завтрака. Ведь 
чтобы доставить радость тому,  кого любишь, не 
нужно ждать праздника.

В интернете я нашёл рецепт простого, но кра-
сивого блюда. Готовить его быстро и легко. Ингре-
диенты для моего завтрака тоже не замысловатые. 
Нужно взять хлеб (я выбрал батон со злаками), 
колбасу, сыр, яйца и подсолнечное масло. 

Аппетитная яичница
И вот, в одно прекрасное утро 

я встал пораньше и принялся за 
работу. Когда возишься  на кух-
не, нельзя забывать про техни-
ку безопасности, так как здесь 
горячая плита, газ, острый 
нож.

Сначала нарезал хлеб на 
кусочки толщиной  пример-
но 1.5-2 см., а в  центре  вы-
резал дырочки. В сковоро-
ду налил масло и обжарил 
хлеб с одной стороны до 
румяного цвета. В центр 
хлеба положил предвари-
тельно мелко порезанную 
на кубики колбасу и осто-
рожно взбил куриное 

яйцо. Можно  посолить и поперчить 
яйцо по вкусу. 

Дальше жарится до желаемой 
консистенции желтка, посыпается 
сверху тёртым сыром и оставляешь 
на медленном огне под крышкой 
ещё пару минут. Когда сыр рас-
плавится, блюдо готово. Аккуратно 
выкладываем на тарелки. Также я 
порезал огурцы и помидоры и раз-
ложил их по тарелкам. На запахи из 
кухни пришла вся семья. Завтрак го-
тов, все к столу! У меня получилась 
просто изумительная по вкусу яич-
ница по-бирмингемски.  Все оста-
лись довольны моим сюрпризом. 
Cоветую и вам, дорогие читатели, 
приготовить  это блюдо! 

Чем утолить жажду?

На  улице палит солнце, даже в тени + 40.  
А как летом утолить жажду? Надо пить больше 
воды,  чтобы не обезвоживался организм. Прав-
да, воду не всегда хочется пить,  папа любит 
квас, а нам нравятся  различные прохладитель-
ные напитки. Мама чаще готовит компот из ягод 
и  фруктов. Я же люблю готовить сливовый. 

Получается он у меня отменный! В эмалирован-
ную 3- литровую кастрюлю набираю воды, ставлю 
на плиту. Довожу до кипения и  забрасываю пол-
килограмма спелых слив,  кладу 200 грамм саха-
ра и варю, пока  вода  не приобретёт красный на-
сыщенный цвет. Даю остыть, разливаю в баночки 
и ставлю в холодильник. Компот готов!

Квас в нашей семье готовят всегда.  Помню, 
с детства дедушка готовил  домашний хлебный 
квас на дрожжах, квас из ржаного хлеба на за-

кваске. И папа  помогал ему  всегда, а сейчас 
научился и готовит  по  своему очень лёгкому 
рецепту.  Готовится такой квас  из сухого соло-
да  и  сухого кваса. Немного расскажу по наблю-
дениям. В 3-х литровую банку папа засыпает 3 
столовых ложки сухого солода  и  ложку  кваса, 
заливает живой процеженной водой, хорошо пе-
ремешав, завязывает марлей и ставит на подо-
конник. Банка на подоконнике всегда на виду, и 
можно постоянно следить за процессом броже-
ния. За  день по несколько раз  надо перемеши-
вать.  Затем добавить 3 столовых ложки сахара, 
и опять перемешать. На следующий день проце-
дить и залить в удобные бутылочки и,  бросив 
туда же несколько ягод чёрного изюма, поста-
вить в холодильник. Квас получается вкусный, 
освежающий  и  слегка газированный. 

 Я поделился с вами, друзья, несложными рецептами.  Ведь так приятно угостить 
близких собственноручно приготовленными блюдами!

Виктор Гончаров, 7 "3" кл., гимназия №13, студия «Юный журналист», ДДТ г. Махачкалы
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Если у вас есть компания, то смело отправ-
ляйтесь на стадион  «Труд», где можно 

сыграть в футбол на газоне. Любителям пляж-
ного волейбола я хочу порекомендовать сходить 
на городской пляж, где тоже имеется натянутая 
сетка. И даже если у вас нет большой компании, 
то игроков можно запросто добрать на том же 
пляже, так как там много ребят, которые не от-
кажутся от хорошей игры. Одним из моих люби-
мых командных развлечений является страйкбол 
– командно-тактическая игра с использованием 
лёгкой пневматики. Я бывал там всего раз, но 
очень хочу сходить снова в ближайшее время. 

В летнюю жару мы, прежде всего, спешим 
охладиться, поэтому я очень рекомендую посе-
тить бассейн «Люксор». В нём вы с друзьями от-
лично отдохнёте, а наличие большого бассейна, 
исключительно для плавания, и отдельного бас-
сейна с водными горками (кстати, имеется даже 
бассейн для детей от 4-5 до 10-11 лет) разноо-
бразит веселье. А ещё вы можете посетить ак-
вапарк через дорогу от бывшей «Анжи-арены». 
Объективно, это место даже лучше "Люксора". 
Много фудкортов с большими порциями, заме-
чательный детский бассейн, свежий воздух и 
высокие, манящие горки подтверждают это.

Какое чувство сближает людей? Страх! Вме-
сто посиделок за просмотром ужастиков в 

кино, лучше прочувствовать это все вживую, по-
сетив настоящие хоррор-квесты, которых у нас 
в республике большое количество на любой сю-
жет и вкус.

Самым посещаемым местом я могу назвать 
парк "Дракон", ведь его любят и дети, и взрос-
лые. Большое количество недорогих аттракцио-
нов, мест для прогулок и вкусного мороженого!

Парк «Ленинского Комсомола» тепло встре-
тит вас и укроет от солнца густыми кронами де-
ревьев. Прогулка станет не только приятной, но 
и полезной, ведь здесь расположена Аллея ге-
роев Великой Отечественной войны. 

Из развлечений вас порадует верёвочный парк 
«Маугли» и колесо обозрения, с верхней точки 
которого открывается чудесный вид на город.

Мало кто вспоминает антикафе, в которых 
вы платите за заказанную еду и время, прове-
дённое там. Такие заведения предоставляют 
настольные и компьютерные игры на большую 
компанию, а в некоторых из них встречаются 
даже кинотеатры и отдельные столы для роле-
вой игры в «Мафию».

Для одиночного времяпровождения отличной 
идеей будет взять интересную книгу, плед и от-
правиться в любой близлежащий парк. Так вы 
не только скоротаете время, но и проведёте его 
с пользой на свежем воздухе. 

Моим любимым занятием является простая 
прогулка по городу. Недавно я узнал, что 

3967 шагов в день улучшает физическую форму, 
а 2337 шагов – снижает риск сердечно-сосуди-
стых заболеваний. Учёные так и не нашли пре-
дела, так как польза от ходьбы росла вплоть до 
20 тысяч шагов в день. Очень советую вам взять 
наушники, это в разы скрасит простое хождение. 

Но если вам не по нраву находиться под па-
лящим солнцем, то, думаю, вам понравится по-
сещения торговых центров. В одной только Ма-
хачкале их свыше 60. Возглавляет этот список 
«Миркато», включающий в себе одноимённый 
кинотеатр, магазин спорттоваров, магазин тех-
ники и книжный магазин, а также с десяток бу-
тиков. Не отстаёт и торговый центр «Этажи» в 
котором есть всё то же самое, за исключением 
кинотеатра. А самым большим является «7 Кон-
тинент», где один поход по всем этажам займёт 
не меньше часа.

Напоследок хотел бы пожелать всем, кто ещё 
учится в школе, успехов и терпения в предстоя-
щем учебном году. Надеюсь, этим летом вы от-
лично отдохнули и готовы с новыми силами при-
ступить к тяготам школьной жизни.

Шамиль Магомеднабиев, 9 класс, 
Лицей №22, г.Махачкала

Самая жаркая, весёлая и любимая пора года приближается к концу. Как бы 
ни было печально и грустно, придётся это принять. Чтобы сделать август не-
забываемым, стоит заполнить его яркими воспоминаниями и незабываемыми 
мгновениями счастья.
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Конкурс для журналистов 
«Вызов-XXI век»

Объявлен Всероссийский кон-
курс публицистических работ мо-
лодых журналистов, пишущих 
на социально-значимые темы, 
«Вызов-XXI век». Дедлайн 1 октя-
бря 2023 года.

Организаторы: Федеральное 
агентство по печати и массовым ком-
муникациям (Роспечать) и Междуна-
родный пресс-клуб.

К участию приглашаются молодые 
журналисты (до 25 лет) – работники 
СМИ, а также нештатные авторы.

Принимаются интервью, репорта-
жи, статьи, очерки, материалы, опу-
бликованные в печати и Интернете в 
октябре 2022 – сентябре 2023 года по 
номинациям:

• «Вызов – политика и экономика»
• «Вызов – портрет современника»
• «Вызов – межнациональные и 

межконфессиональные отношения»
• «Вызов – Год педагога и настав-

ника»
Для участия в конкурсе представ-

ляются текстовые работы: интервью, 
репортажи, статьи, очерки, рецен-
зии, комплексные материалы (лон-
гриды), опубликованные в печатных 
СМИ и на электронных ресурсах в 
Интернете. Видео и аудиоработы не 
принимаются.

Наша официальная группа Вкон-
такте: https://vk.com/vsekonkursyru, 
наш телеграмм

Положение о конкурсе опублико-
вано на сайте Федерального оргко-
митета (www.pr-club.com – раздел 
«Актуальные проекты/Конкурс «Вы-
зов XXI век»).

Координаты Федерального оргко-
митета Конкурса: E-mail для приёма 
работ: conkursvizov@pr-club.com, 
тел. для справок: 8-915-449-04-48. 
Координатор конкурса – Полодийчук 
Наталья Валерьевна.

Призы:
• Торжественная церемония на-

граждения победителей и творче-
ский семинар состоятся в ноябре в 
Москве. По решению федерального 
жюри 12 авторов работ — победи-
телей (по 3 в каждой номинации) 
приглашаются за счет организа-
торов на проводимый известными 
российскими журналистами и экс-
пертами в области журналистики 
творческий семинар и торжествен-
ную церемонию подведения ито-
гов, где получат призы и дипломы 
Минцифры.

Сайт конкурса: https://www.pr-
club.com/news/events/2023#obyavlen-
vserossijskij-konkurs-smi-vyzov-21-vek1
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